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§ 8
Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus

Hallintosäännön 144 §:n mukaan kokouskutsun antaa puheenjohtaja tai hänen 
estyneenä ollessa varapuheenjohtaja. Kokouskutsu tulee lähettää,​ mikäli mahdollista,​ 
vähintään kolme (3) päivää ennen kokousta toimielimen jäsenille ja muille,​ joilla on 
läsnäolo-​oikeus tai velvollisuus.

Hallintosäännön 146 §:n mukaan esityslista julkaistaan hyvinvointialueen 
verkkosivuilla. Toimielin on päätösvaltainen,​ kun yli puolet jäsenistä on läsnä 
(hyvinvointialuelaki 108.2 §). Puheenjohtaja toteaa läsnä olevat ja onko kokous 
laillisesti koolle kutsuttu ja päätösvaltainen.
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§ 9
Pöytäkirjantarkastajien valinta

Lautakunta valitsee kaksi pöytäkirjan tarkastajaa.
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§ 10
Työjärjestyksen hyväksyntä

Lautakunta hyväksyy esityslistan kokouksen työjärjestykseksi.
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§ 11
Pohteen järjestöyhteistyön suunnitelma 2026–2029

PPHVADno-2026-4520

Liitteet
1 Pohteen järjestöyhteistyön suunnitelma 2026-2029

Valmistelija: järjestötyön koordinaattori Helena Liimatainen,​ p. 050 520 1081

Laki hyvinvointialueesta (611/2021),​ Laki sosiaali-​ ja terveydenhuollon järjestämisestä 
(612/2021) ja Pelastuslaki (379/2011) velvoittavat hyvinvointialuetta tekemään 
yhteistyötä järjestöjen ja muiden yhteisöjen kanssa.

Pohteen järjestöyhteistyön suunnitelman valmistelu oli yksi syksyllä 2023 hyväksytyn 
Osallisuus-​,​ vuorovaikutus-​ ja yhteistyöohjelma OSUVA 2024–2025:n toimenpiteistä. 
Yhdyspintalautakunta hyväksyi kokouksessaan 23.5.2024 § 49 Pohteen 
järjestöyhteistyön suunnitelman 2024–2025.

Suunnitelman päivitystyö uudelle valtuustokaudelle aloitettiin huhti-​toukokuussa 2025 
Pohteen yhteistyöryhmille toteutetulla arviointikyselyllä. Suunnitelman päivitys oli 
järjestöyhteistyöryhmän hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen neuvottelun aiheena 
toukokuussa 2025. Tämän jälkeen suunnitelmaa työstettiin loppuvuoden aikana 
yhdessä Pohteen ja kuntien järjestöyhdyshenkilöiden sekä järjestöverkostojen koolle 
kutsujien kanssa,​ pelastustoimen edustajien kanssa ja kansalaisjärjestöakatemian 
työpajassa. Järjestöyhteistyöryhmä kävi suunnitelmaluonnosta läpi joulukuun 2025 
kokouksessaan ja hyvinvoinnin ja osallisuuden edistämisen lautakunta tammikuun 
2026 kokouksessaan.

Pohteen järjestöyhteistyön suunnitelmassa kuvataan järjestö-​ ja 
seurakuntayhteistyötä osana jokaisen Pohteen ammattilaisen työtä,​ yhteistyön 
koordinointia ja yhteistyötapaamisia,​ järjestöjen ja seurakuntien osallistumis-​ ja 
vaikuttamismahdollisuuksia,​ järjestöjen toimintaedellytysten tukemista sekä 
yhteistyön seurantaa ja arviointia.

Suunnitelma ohjaa Pohteen yhteistyötä järjestöjen ja seurakuntien yleishyödyllisen 
toiminnan kanssa. Se on käsikirja Pohteen järjestötyön koordinaattorille ja 
järjestöyhdyshenkilöille. Se lisää yhteistyön läpinäkyvyyttä järjestöille,​ seurakunnille,​ 
kunnille,​ Pohteen työntekijöille ja päättäjille.

 

Ehdotus

Yhteistyöjohtaja Marjo Riitta Tervonen (p. 050 348 5227):

Hyvinvoinnin ja osallisuuden edistämisen lautakunta hyväksyy Pohteen 
järjestöyhteistyön suunnitelman 2026–2029.
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§ 12
Vuoden 2026 kumppanuusavustukset -​ Balanssi r.y.

PPHVADno-2025-17939

Liitteet
1 Pohteen järjestöavustusten periaatteet 2026.pdf

Valmistelija: Helena Liimatainen,​ p. 050 520 1081

Kumppanuusavustushakemuksia saatiin määräajassa 39 kappaletta,​ yhteensä 963 336 
euroa. Kumppanuusavustuksiin on jaettavana 490 000 euroa.

Kumppanuusavustushakemuksista Pohteen avustusperiaatteet täyttäviä oli 
hakemusvaiheessa 33. Avustusperiaatteiden mukaisesti hyväksyttäviä kuluja oli 
yhteensä 854 400 euroa. Kumppanuusavustukset ovat harkinnanvaraisia.

Hyvinvoinnin ja osallisuuden edistämisen lautakunnan kokouksessa 28.1.2026 § 5 
käytiin läpi saapuneiden kumppanuusavustushakemusten tilannekuvaa. Tilannekuvan 
pohjalta lautakunta evästi,​ että kumppanuusavustuspäätösten valmistelussa 
huomioidaan toiminnan kokonaisrahoituksen tilanne,​ aikaisemmin avustettujen 
toimintojen jatkuvuus,​ tälle vuodelle myönnetyt toiminta-​avustukset sekä toiminnan 
tarpeellisuus asukkaiden hyvinvoinnista kerätyn kokemustiedon,​ Pohteen strategisiin 
tavoitteisiin vastaamisen ja palvelujen kokonaisuuden näkökulmasta.

Balanssi r.y. on hakenut 6 000 euroa kumppanuusavustusta Mielenvireys toimintaan 
Oulussa ja Pohjois-​Pohjanmaalla. Avustushakemus on täyttänyt periaatteet,​ joten 
hakijan kanssa on käyty kumppanuusneuvottelu 4.2.2026. Neuvottelussa on hakijan 
lisäksi ollut mukana edustaja järjestämistoiminnoista sekä Perhe-​ ja sosiaalipalvelujen 
ja OYS Psykiatrian toimialueelta,​ jonka palveluja toiminta tukee ja täydentää.

Mielenvireystoiminnalla tarkoitetaan mielenterveyskuntoutujien hyvinvoinnin ja 
osallisuuden vahvistamista vapaaehtois-​,​ vertais-​ ja matalan kynnyksen 
kohtaamispaikkatoiminnalla Oulussa sekä etätoiminnoin Pohjois-​Pohjanmaalla. 
Toimintaa organisoivat kaksi kokoaikaista ja yksi osa-​aikainen työntekijä sekä 23 
vapaaehtoista.

Toiminnan kohderyhmänä ovat keski-​ikäiset ja ikääntyvät mielenterveyden haasteita 
kohdanneet henkilöt sekä sosiaali-​ ja terveysalan opiskelijat ja ammattilaiset. 
Kohtaamispaikka on auki arkisin ja siellä toteutuu ryhmiä tai kursseja. Toiminnassa oli 
viime vuonna 5 600 kohtaamista. Lisäksi koulutuksissa ja hyvinvointitapahtumissa 
toteutui 1 300 kohtaamista. Toiminta tarjoaa osallistujille merkityksellisyyden ja toivon 
kokemuksia,​ vertaistukea,​ yhteisöllisyyttä,​ mielekästä tekemistä ja rytmiä arkeen sekä 
vähentää yksinäisyyttä.

Sosiaali-​ ja terveysjärjestöjen avustuskeskus STEA tukee toimintaa kohdennetulla 
yleisavustuksella,​ jonka suuruus tänä vuonna on 162 564 euroa. Viime vuonna 
samaan toimintaan on myönnetty Mielenvireys ry:lle 6 065 euroa.

Oulussa toiminut Mielenvireys ry on yhdistynyt Lapissa toimineen Balanssi r.y:n 
kanssa. Balanssi r.y. toteuttaa alueella myös kolmivuotista STEA-​hanketta (2025–2027) 
mielenterveys-​ ja päihdekuntoutujien sekä ikääntyvien järjestölähtöiseen ryhmä-​ ja 
vertaistoimintaan ja mielenterveystoimijoiden yhteistyön edistämiseen Lapin ja 
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Pohjois-​Pohjanmaan hyvinvointialueiden,​ kuntien ja järjestöjen kanssa. Hankkeen 
avulla toimintaa saadaan jalkautettua myös muihin kuntiin kuin Ouluun.

Avustusesitys on laadittu hyvinvoinnin ja osallisuuden edistämisen lautakunnan 
evästysten ja kumppanuusneuvottelun pohjalta. Esityksen tekemisessä on käytetty 
harkintaa.

Esitys: Myönnetään 6 000 euroa. Asukaskyselyn mukaan työikäisten kolmanneksi 
tärkeimmäksi muutostarpeeksi nousi työelämä tai valmius työelämään. Ikäihmisten 
osalta toiseksi tärkein muutostarve oli avun ja palvelujen saanti tarvittaessa. 
Asukaskyselyyn vastanneista,​ joilla on jokin pitkäaikainen psyykkinen oire tai sairaus,​ 
vain 52 % koki päivittäisen arkensa ja elämänsä hyväksi tai erittäin hyväksi (kaikista 
vastaajista 78 %). 33 % näistä vastaajista kaipasi elämäänsä isoa ja 54 % pientä 
muutosta. Tärkeimmät muutostarpeet liittyivät rahan riittävyyteen,​ mielen 
hyvinvointiin ja kehon terveyteen. Toiminnalla voitaneen vastata näihin. Toiminnalla 
voi olla vaikutuksia myös psykiatrisen laitoshoidon hoitopäivien vähenemiseen,​ joka 
on yksi Pohteen työikäisten elämänkaaren vaiheen päätavoitteiden toteutumisen 
seurantaan valituista mittareista.

Ehdotus

Yhteistyöjohtaja Marjo Riitta Tervonen (p. 050 348 5227):

Myönnetään 6 000 euroa esittelytekstissä mainituilla perusteilla.
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§ 13
Vuoden 2026 kumppanuusavustukset -​ Caritas-​Säätiö sr

PPHVADno-2025-17939

Liitteet
1 Pohteen järjestöavustusten periaatteet 2026.pdf

Valmistelija: Helena Liimatainen,​ p. 050 520 1081

Kumppanuusavustushakemuksia saatiin määräajassa 39 kappaletta,​ yhteensä 963 336 
euroa. Kumppanuusavustuksiin on jaettavana 490 000 euroa.

Kumppanuusavustushakemuksista Pohteen avustusperiaatteet täyttäviä oli 
hakemusvaiheessa 33. Avustusperiaatteiden mukaisesti hyväksyttäviä kuluja oli 
yhteensä 854 400 euroa. Kumppanuusavustukset ovat harkinnanvaraisia.

Hyvinvoinnin ja osallisuuden edistämisen lautakunnan kokouksessa 28.1.2026 § 5 
käytiin läpi saapuneiden kumppanuusavustushakemusten tilannekuvaa. Tilannekuvan 
pohjalta lautakunta evästi,​ että kumppanuusavustuspäätösten valmistelussa 
huomioidaan toiminnan kokonaisrahoituksen tilanne,​ aikaisemmin avustettujen 
toimintojen jatkuvuus,​ tälle vuodelle myönnetyt toiminta-​avustukset sekä toiminnan 
tarpeellisuus asukkaiden hyvinvoinnista kerätyn kokemustiedon,​ Pohteen strategisiin 
tavoitteisiin vastaamisen ja palvelujen kokonaisuuden näkökulmasta.

Caritas-​Säätiö sr on hakenut 20 000 euroa DigiJelppari ikäihmisten osallisuuden 
parantaminen ja yksinäisyyden vähentäminen digitaitojen avulla -​toimintaan. 
Avustushakemus on täyttänyt periaatteet,​ joten hakijan kanssa on käyty 
kumppanuusneuvottelu 3.2.2026. Neuvottelussa on hakijan lisäksi ollut mukana 
edustaja järjestämistoiminnoista sekä Ikäihmisten palvelujen toimialueelta,​ jonka 
palveluja toiminta tukee ja täydentää.

DigiJelppari-​toiminnassa yli 65-​vuotiaita tuetaan digilaitteiden ja -​palvelujen käytössä. 
Toiminta sisältää ryhmämuotoisia digituokioita sekä henkilökohtaista opastusta 
kotona,​ kohtaamispaikoissa ja puhelimessa. Toimintaa koordinoi yksi työntekijä ja sitä 
toteuttavat vapaaehtoiset ja työssäoppijat.

Toiminta toteutuu Oulun alueella. Toiminta tukee ikäihmisiä Pohteen digipalvelujen 
käyttöönotossa,​ vahvistaa osallisuutta,​ toimintakykyä ja itsenäistä arjessa 
suoriutumista sekä ehkäisee yksinäisyyttä.

Sosiaali-​ ja terveysjärjestöjen avustuskeskus STEA tukee toimintaa kohdennetulla 
yleisavustuksella,​ jonka suuruus tänä vuonna on 66 215 euroa. Lisäksi säätiö käyttää 
toimintaan omarahoitusta 11 930 euroa.

Yhdistys haki STEA-​avustusta 79 533 euroa. Ilman Pohteen avustusta talousarvio olisi 
haetun ja myönnetyn STEA-​avustuksen erotuksen verran alijäämäinen. Avustusta 
voitaisiin siis myöntää enintään 13 318 euroa.

Avustusesitys on laadittu hyvinvoinnin ja osallisuuden edistämisen lautakunnan 
evästysten ja kumppanuusneuvottelun pohjalta. Esityksen tekemisessä on käytetty 
harkintaa.
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Esitys: Ei avustusta. Pohde tukee jo digiopastamista Oulun alueella toiminta-​
avustuksilla.

Ehdotus

Yhteistyöjohtaja Marjo Riitta Tervonen (p. 050 348 5227):

Ei myönnetä avustusta esittelytekstissä mainituilla perusteilla.
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§ 14
Vuoden 2026 kumppanuusavustukset -​ Hope -​ Yhdessä & Yhteisesti ry

PPHVADno-2025-17939

Liitteet
1 Pohteen järjestöavustusten periaatteet 2026.pdf

Valmistelija: Helena Liimatainen,​ p. 050 520 1081

Kumppanuusavustushakemuksia saatiin määräajassa 39 kappaletta,​ yhteensä 963 336 
euroa. Kumppanuusavustuksiin on jaettavana 490 000 euroa.

Kumppanuusavustushakemuksista Pohteen avustusperiaatteet täyttäviä oli 
hakemusvaiheessa 33. Avustusperiaatteiden mukaisesti hyväksyttäviä kuluja oli 
yhteensä 854 400 euroa. Kumppanuusavustukset ovat harkinnanvaraisia.

Hyvinvoinnin ja osallisuuden edistämisen lautakunnan kokouksessa 28.1.2026 § 5 
käytiin läpi saapuneiden kumppanuusavustushakemusten tilannekuvaa. Tilannekuvan 
pohjalta lautakunta evästi,​ että kumppanuusavustuspäätösten valmistelussa 
huomioidaan toiminnan kokonaisrahoituksen tilanne,​ aikaisemmin avustettujen 
toimintojen jatkuvuus,​ tälle vuodelle myönnetyt toiminta-​avustukset sekä toiminnan 
tarpeellisuus asukkaiden hyvinvoinnista kerätyn kokemustiedon,​ Pohteen strategisiin 
tavoitteisiin vastaamisen ja palvelujen kokonaisuuden näkökulmasta.

Hope -​ Yhdessä & Yhteisesti ry on hakenut 8 220 euroa kumppanuusavustusta 
vapaaehtoisvoimin toteutettuun avustustyöhön paikallisille vähävaraisille 
lapsiperheille. Avustushakemus on täyttänyt periaatteet,​ joten hakijan kanssa on käyty 
kumppanuusneuvottelu 3.2.2026. Neuvottelussa on hakijan lisäksi ollut mukana 
edustaja järjestämistoiminnoista sekä Perhe-​ ja sosiaalipalvelujen ja OYS Psykiatrian 
toimialueelta,​ jonka palveluja toiminta tukee ja täydentää.

Valtakunnallisella järjestöllä on laajamittaista avustustoimintaa Oulussa sijaitsevassa 
toimitilassa. Toimintaa toteuttaa yli 30 vapaaehtoista järjestön työntekijöiden tuella. 
Toimitiloissa vastaanotetaan ja lajitellaan vaate-​ ja tavaralahjoituksia sekä kohdataan 
asiakasperheitä. Oulun paikallistoiminnassa tavoitettiin viime vuonna 643 
asiakasperhettä (kasvua edelliseen vuoteen 40 perhettä) pääosin Oulusta ja 
lähikunnista. Perheiden tuen tarpeet liittyvät kohdattuihin kriiseihin,​ työttömyyteen ja 
etuuksien leikkauksiin. Hyväntekeväisyysyhteistyön avulla toiminnassa tuettiin 470 
lapsen harrastustoimintaa. Toiminta auttaa perheitä pärjäämään arjessa ja lisää 
positiivisia tunteita ja toiveikkuutta tulevaisuuden suhteen.

Sosiaali-​ ja terveysjärjestöjen avustuskeskus STEA tukee toimintaa valtakunnallisesti 
kohdennetulla yleisavustuksella,​ jonka suuruus tänä vuonna on 233 198 euroa. STEA-​
avustus kattaa vapaaehtoistoiminnan organisoinnista ja hyväntekeväisyysyhteistyöstä 
aiheutuvat kulut. Viime vuonna samaan toimintaan on myönnetty 8 220 euroa. 
Avustus on käytetty Oulun toimitilan kustannuksiin.

Avustusesitys on laadittu hyvinvoinnin ja osallisuuden edistämisen lautakunnan 
evästysten ja kumppanuusneuvottelun pohjalta. Esityksen tekemisessä on käytetty 
harkintaa.
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Esitys: Myönnetään 8 220 euroa. Rahan riittävyys arkeen ja peruselämään nousi 
asukaskyselyssä lapsiperheiden suurimmaksi muutostarpeeksi. Lapsille toteutetun 
kyselyn tulosten mukaan joka kymmenes 7–9 -​vuotiaista lapsista oli tyytymättömiä 
harrastusmahdollisuuksiinsa. Toiminnalla voitaneen vastata näihin. Toiminnalla voi 
olla vaikutuksia myös kodin ulkopuolelle sijoitettujen alle 18-​vuotiaiden osuuden 
vähentämiseen,​ joka on yksi Pohteen lasten ja nuorten elämänkaaren vaiheen 
päätavoitteiden toteutumisen seurantaan valituista mittareista.

Ehdotus

Yhteistyöjohtaja Marjo Riitta Tervonen (p. 050 348 5227):

Myönnetään 8 220 euroa esittelytekstissä mainituilla perusteilla.
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§ 15
Vuoden 2026 kumppanuusavustukset -​ Huimaus-​ ja Meniere-​liitto ry Yrsel-​ och Meniere-​
förbundet rf

PPHVADno-2025-17939

Liitteet
1 Pohteen järjestöavustusten periaatteet 2026.pdf

Valmistelija: Helena Liimatainen,​ p. 050 520 1081

Kumppanuusavustushakemuksia saatiin määräajassa 39 kappaletta,​ yhteensä 963 336 
euroa. Kumppanuusavustuksiin on jaettavana 490 000 euroa.

Kumppanuusavustushakemuksista Pohteen avustusperiaatteet täyttäviä oli 
hakemusvaiheessa 33. Avustusperiaatteiden mukaisesti hyväksyttäviä kuluja oli 
yhteensä 854 400 euroa. Kumppanuusavustukset ovat harkinnanvaraisia.

Hyvinvoinnin ja osallisuuden edistämisen lautakunnan kokouksessa 28.1.2026 § 5 
käytiin läpi saapuneiden kumppanuusavustushakemusten tilannekuvaa. Tilannekuvan 
pohjalta lautakunta evästi,​ että kumppanuusavustuspäätösten valmistelussa 
huomioidaan toiminnan kokonaisrahoituksen tilanne,​ aikaisemmin avustettujen 
toimintojen jatkuvuus,​ tälle vuodelle myönnetyt toiminta-​avustukset sekä toiminnan 
tarpeellisuus asukkaiden hyvinvoinnista kerätyn kokemustiedon,​ Pohteen strategisiin 
tavoitteisiin vastaamisen ja palvelujen kokonaisuuden näkökulmasta.

Huimaus-​ ja Meniere-​liitto ry Yrsel-​ och Meniere-​förbundet rf on hakenut 33 400 euroa 
kumppanuusavustusta kaatumisten ehkäisyyn tasapainojärjestelmän informatiivista 
teknologiaa ja tietoa hyödyntäen. Kyseessä on uusi avustuskohde. Avustushakemus 
on täyttänyt periaatteet,​ joten hakijan kanssa on käyty kumppanuusneuvottelu 
22.1.2026. Neuvottelussa on hakijan lisäksi ollut mukana edustaja 
järjestämistoiminnoista sekä OYS sairaalapalvelujen ja ensihoidon toimialueelta,​ jonka 
palveluja toiminta tukee ja täydentää.

Yhdistyksen tavoitteena on järjestää tasapainoon liittyviä esityksiä ja jakaa 
huimausopasta eri kohderyhmille Pohteen alueella sekä osallistua työskentelyyn 
alueen verkostoissa. Yhdistys on järjestänyt esityksiä sekä kasvokkain että etänä 
valtakunnallisella STEA-​avustuksella,​ mutta esityspyyntöjen määrä muilta yhdistyksiltä 
ja seurakunnilta on alueella kasvanut voimakkaasti. STEA-​avustuksella tulisi toimia 
valtakunnallisesti,​ joten yhdistys on ajatellut kumppanuusavustuksella kohdistaa 
toimintaa kaksi päivää viikossa Pohteen alueelle. Yhdistys aikoo tavoittaa toiminnalla 
400 henkilöä.

Yhdistyksen suunnitelmissa on lisäksi osallistua Pohteen Reittis-​palvelun Kaatumisen 
ehkäisyn osion kehittämiseen sekä Reittiksen ja Palvelutietovarannon välisen 
tiedonsiirron koordinointiin.

Sosiaali-​ ja terveysjärjestöjen avustuskeskus STEA tukee toimintaa valtakunnallisesti 
kohdennetulla yleisavustuksella,​ jonka suuruus tänä vuonna on 116 796 euroa.

Yhdistys hyödyntää STEA-​avusteista toimintaa Pohteen alueen toiminnassa,​ mm. 
huimausopas,​ valtakunnalliset Huimaus-​ ja Meniere-​Akatemiat sekä MeniTuki-​
ohjelmisto.
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Esitys: Ei avustusta. Yhdistys pystyy toteuttamaan muutamia esityksiä 
perusrahoituksella,​ joten toiminta ei ole riippuvaista Pohteen 
kumppanuusavustuksesta. Hyödyntämällä etäyhteyksiä ja yhteistyötä muiden 
toimijoiden kanssa voisi olla mahdollista järjestää etäkatsomoita samanaikaisesti 
useammalle paikkakunnalle. Pohde vastaa itse Reittis-​palvelusta,​ joten avustusta ei 
myönnetä palvelun kehittämiseen tai tiedonsiirron koordinointiin.

Ehdotus

Yhteistyöjohtaja Marjo Riitta Tervonen (p. 050 348 5227):

Ei myönnetä avustusta esittelytekstissä mainituilla perusteilla.
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§ 16
Vuoden 2026 kumppanuusavustukset -​ Kalajokilaakson mielenterveysyhdistys Mielikit ry

PPHVADno-2025-17939

Liitteet
1 Pohteen järjestöavustusten periaatteet 2026.pdf

Valmistelija: Helena Liimatainen,​ p. 050 520 1081

Kumppanuusavustushakemuksia saatiin määräajassa 39 kappaletta,​ yhteensä 963 336 
euroa. Kumppanuusavustuksiin on jaettavana 490 000 euroa.

Kumppanuusavustushakemuksista Pohteen avustusperiaatteet täyttäviä oli 
hakemusvaiheessa 33. Avustusperiaatteiden mukaisesti hyväksyttäviä kuluja oli 
yhteensä 854 400 euroa. Kumppanuusavustukset ovat harkinnanvaraisia.

Hyvinvoinnin ja osallisuuden edistämisen lautakunnan kokouksessa 28.1.2026 § 5 
käytiin läpi saapuneiden kumppanuusavustushakemusten tilannekuvaa. Tilannekuvan 
pohjalta lautakunta evästi,​ että kumppanuusavustuspäätösten valmistelussa 
huomioidaan toiminnan kokonaisrahoituksen tilanne,​ aikaisemmin avustettujen 
toimintojen jatkuvuus,​ tälle vuodelle myönnetyt toiminta-​avustukset sekä toiminnan 
tarpeellisuus asukkaiden hyvinvoinnista kerätyn kokemustiedon,​ Pohteen strategisiin 
tavoitteisiin vastaamisen ja palvelujen kokonaisuuden näkökulmasta.

Kalajokilaakson mielenterveysyhdistys Mielikit ry on hakenut 25 000 euroa 
kumppanuusavustusta matalankynnyksen kohtaamispaikkaan mielenterveys-​ ja 
päihdekuntoutujille. Avustushakemus on täyttänyt periaatteet,​ joten hakijan kanssa 
on käyty kumppanuusneuvottelu 22.1.2026. Neuvottelussa on hakijan lisäksi ollut 
mukana edustaja järjestämistoiminnoista sekä Perhe-​ ja sosiaalipalvelujen ja OYS 
Psykiatrian toimialueelta,​ jonka palveluja toiminta tukee ja täydentää.

Matalan kynnyksen kohtaamispaikka Mielikkitalo Ylivieskassa on auki päivittäin. 
Toimintaa organisoi kaksi työntekijää ja 20 vapaaehtoista.

Toiminnan kohderyhmänä ovat mielenterveys-​ ja päihdekuntoutujat ja yksinäiset 
ihmiset. Toimintaan hakeutuu uusia,​ yhä nuorempia ihmisiä. Toiminta tavoittaa noin 
180–200 ihmistä vuosittain (noin 12 500 kohtaamista). Toiminta on pysynyt jo vuosia 
samana. Talolla tehdään lämmin ruoka päivittäin. Lisäksi järjestetään toiminnallista 
vertaistoimintaa,​ esim. keilausta ja karaokea. Varsinaisia vertaistukiryhmiä ei ole. 
Toimintaan osallistuminen ylläpitää kohderyhmän sosiaalisia taitoja,​ vähentää 
yksinäisyyttä,​ parantaa terveyttä,​ helpottaa raitistumista,​ lisää ystävyyssuhteita ja 
mahdollistaa nopean tuen ja avun saamisen. Lisäksi tiloissa kokoontuu muiden 
tahojen vertaistukiryhmiä.

Sosiaali-​ ja terveysjärjestöjen avustuskeskus STEA tukee toimintaa kohdennetulla 
yleisavustuksella,​ jonka suuruus tänä vuonna on 121 275 euroa. Viime vuonna 
samaan toimintaan on myönnetty 15 000 euroa.

Avustusesitys on laadittu hyvinvoinnin ja osallisuuden edistämisen lautakunnan 
evästysten ja kumppanuusneuvottelun pohjalta. Esityksen tekemisessä on käytetty 
harkintaa.
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Esitys: Myönnetään 15 000 euroa. Asukaskyselyn mukaan nuorten aikuisten kolmen 
kärjessä koetuista muutostarpeista olivat mm. mielen hyvinvointi ja muut (perheen 
ulkopuoliset) ihmissuhteet. Työikäisten osalta kolmanneksi tärkeimmäksi 
muutostarpeeksi nousi työelämä tai valmius työelämään. Molempien ikäryhmien 
yhdeksi heikoimmaksi elämän osa-​alueeksi nousi avun ja palvelujen saanti 
tarvittaessa. Asukaskyselyyn vastanneista,​ joilla on jokin pitkäaikainen psyykkinen oire 
tai sairaus,​ vain 52 % koki päivittäisen arkensa ja elämänsä hyväksi tai erittäin hyväksi 
(kaikista vastaajista 78 %). 33 % näistä vastaajista kaipasi elämäänsä isoa ja 54 % 
pientä muutosta. Tärkeimmät muutostarpeet liittyivät rahan riittävyyteen,​ mielen 
hyvinvointiin ja kehon terveyteen. Toiminnalla voitaneen vastata näihin. Toiminnalla 
voi olla vaikutuksia myös psykiatrisen laitoshoidon hoitopäivien vähenemiseen,​ joka 
on yksi Pohteen työikäisten elämänkaaren vaiheen päätavoitteiden toteutumisen 
seurantaan valituista mittareista.

Ehdotus

Yhteistyöjohtaja Marjo Riitta Tervonen (p. 050 348 5227):

Myönnetään 15 000 euroa esittelytekstissä mainituilla perusteilla.
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§ 17
Vuoden 2026 kumppanuusavustukset -​ Kulttuurivoimala -​ Culture Power Station ry

PPHVADno-2025-17939

Liitteet
1 Pohteen järjestöavustusten periaatteet 2026.pdf

Valmistelija: Helena Liimatainen,​ p. 050 520 1081

Kumppanuusavustushakemuksia saatiin määräajassa 39 kappaletta,​ yhteensä 963 336 
euroa. Kumppanuusavustuksiin on jaettavana 490 000 euroa.

Kumppanuusavustushakemuksista Pohteen avustusperiaatteet täyttäviä oli 
hakemusvaiheessa 33. Avustusperiaatteiden mukaisesti hyväksyttäviä kuluja oli 
yhteensä 854 400 euroa. Kumppanuusavustukset ovat harkinnanvaraisia.

Hyvinvoinnin ja osallisuuden edistämisen lautakunnan kokouksessa 28.1.2026 § 5 
käytiin läpi saapuneiden kumppanuusavustushakemusten tilannekuvaa. Tilannekuvan 
pohjalta lautakunta evästi,​ että kumppanuusavustuspäätösten valmistelussa 
huomioidaan toiminnan kokonaisrahoituksen tilanne,​ aikaisemmin avustettujen 
toimintojen jatkuvuus,​ tälle vuodelle myönnetyt toiminta-​avustukset sekä toiminnan 
tarpeellisuus asukkaiden hyvinvoinnista kerätyn kokemustiedon,​ Pohteen strategisiin 
tavoitteisiin vastaamisen ja palvelujen kokonaisuuden näkökulmasta.

Kulttuurivoimala -​ Culture Power Station ry on hakenut 17 144 euroa 
kumppanuusavustusta Timantti -​ osallisuutta ja suuntaa luovalle alalle -​hankkeeseen. 
Kyseessä on uusi avustuskohde. Avustushakemus on täyttänyt periaatteet,​ joten 
hakijan kanssa on käyty kumppanuusneuvottelu 2.2.2026. Neuvottelussa on hakijan 
lisäksi ollut mukana edustaja järjestämistoiminnoista sekä Perhe-​ ja sosiaalipalvelujen 
ja OYS Psykiatrian toimialueelta,​ jonka palveluja toiminta tukee ja täydentää.

Timantti-​hankkeen kohderyhmänä ovat 18–64 -​vuotiaat työttömät ja työelämän 
ulkopuolella olevat haavoittuvassa yhteiskunnallisessa asemassa olevat oululaiset,​ 
joiden osallisuuden kokemus on heikko. Erityisesti toimintoja suunnataan ihmisille,​ 
jotka ovat kiinnostuneita luovasta taide-​ ja media-​alasta tai alalle kouluttautuneita. 
Tarkoituksena on tavoittaa 165 kohderyhmän edustajaa. Hankkeen tavoitteena on 
vahvistaa osallistujien hyvinvointia,​ toimintakykyä,​ osallisuuden kokemusta ja 
työelämävalmiuksia.

Toimintaa organisoi kolme kokopäiväistä työntekijää. Hankkeen toiminta muodostuu 
yhteisöprojekteista,​ yksilöohjauksesta,​ vertaistoiminnasta,​ matalan kynnyksen 
ryhmätoiminnasta,​ toimintamallien kuvaamisesta ja viestinnästä. 1–3 kuukauden 
pituisia yhteisöprojekteja toteutetaan hankkeen aikana 5–7 kappaletta ja niistä 
kuhunkin osallistuu 8–12 työkokeilijaa. Osallistujat suunnittelevat ja toteuttavat 
yhteisöprojektin hankkeen työntekijöiden tuella. Jokaiselle osallistujalle etsitään 
projektiin rooli,​ joka edistää hänen omia tavoitteitaan. Yhteisöprojekteihin 
osallistuville tarjotaan yksilöohjausta,​ vähintään yhdeksän kertaa osallistujaa kohden. 
Hankkeessa järjestetään luovien alojen vertaistoimintaa. Tavoitteena on luoda pysyviä 
vertaistoiminnan muotoja. Hankkeessa järjestetään kaikille avointa matalan 
kynnyksen ryhmätoimintaa (5-​10 ryhmää vuodessa),​ jossa hyödynnetään kulttuurin,​ 
taiteen ja median keinoja itseilmaisun tukemiseksi ja omien kiinnostuksen kohteiden 
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vahvistamiseksi. Kehitettävissä toimintamalleissa huomioidaan luovien alojen 
erityiskysymykset. Viestintä tukee hankkeen toteutusta,​ juurruttamista ja tulosten 
levittämistä.

Hakija on saanut ESR-​hankerahoituksen kolmivuotiseen hankkeeseen. Rahoituksen 
suuruus on tänä vuonna 155 674 euroa. Lisäksi hakija on saanut Oulun kaupungin 
rahoitusta Työllä hyvinvointia -​kehittämissalkusta tälle vuodelle 19 459 euroa ja 
käyttää hankkeeseen omarahoitusta 2 315 euroa.

Avustusesitys on laadittu hyvinvoinnin ja osallisuuden edistämisen lautakunnan 
evästysten ja kumppanuusneuvottelun pohjalta. Esityksen tekemisessä on käytetty 
harkintaa.

Esitys: Myönnetään 8 000 euroa. Asukaskyselyn mukaan nuorten aikuisten ja 
työikäisten elämän heikoimmiksi osa-​alueiksi nousivat kulttuurihyvinvointi,​ avun ja 
palvelujen saanti sekä rahan riittävyys arkeen ja peruselämään. Koetuista 
muutostarpeista nuorten aikuisten kolmen kärjessä olivat rahan riittävyys,​ mielen 
hyvinvointi ja muut (perheen ulkopuoliset) ihmissuhteet ja työikäisten mm. rahan 
riittävyys sekä työelämä tai valmius työelämään. Toiminnalla voitaneen vastata näihin. 
Hakijalla on taloudellisia edellytyksiä lisätä hankkeen omarahoitusosuutta.

Ehdotus

Yhteistyöjohtaja Marjo Riitta Tervonen (p. 050 348 5227):

Myönnetään 8 000 euroa esittelytekstissä mainituilla perusteilla.
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§ 18
Vuoden 2026 kumppanuusavustukset -​ Mannerheimin Lastensuojeluliiton Pohjois-​Suomen 
piiri ry:n PerhePesä -​ yhdessä toimien perheiden parhaaksi

PPHVADno-2025-17939

Liitteet
1 Pohteen järjestöavustusten periaatteet 2026.pdf

Valmistelija: Helena Liimatainen,​ p. 050 520 1081

Kumppanuusavustushakemuksia saatiin määräajassa 39 kappaletta,​ yhteensä 963 336 
euroa. Kumppanuusavustuksiin on jaettavana 490 000 euroa.

Kumppanuusavustushakemuksista Pohteen avustusperiaatteet täyttäviä oli 
hakemusvaiheessa 33. Avustusperiaatteiden mukaisesti hyväksyttäviä kuluja oli 
yhteensä 854 400 euroa. Kumppanuusavustukset ovat harkinnanvaraisia.

Hyvinvoinnin ja osallisuuden edistämisen lautakunnan kokouksessa 28.1.2026 § 5 
käytiin läpi saapuneiden kumppanuusavustushakemusten tilannekuvaa. Tilannekuvan 
pohjalta lautakunta evästi,​ että kumppanuusavustuspäätösten valmistelussa 
huomioidaan toiminnan kokonaisrahoituksen tilanne,​ aikaisemmin avustettujen 
toimintojen jatkuvuus,​ tälle vuodelle myönnetyt toiminta-​avustukset sekä toiminnan 
tarpeellisuus asukkaiden hyvinvoinnista kerätyn kokemustiedon,​ Pohteen strategisiin 
tavoitteisiin vastaamisen ja palvelujen kokonaisuuden näkökulmasta.

Mannerheimin Lastensuojeluliiton Pohjois-​Suomen piiri ry on hakenut 21 000 euroa 
kumppanuusavustusta PerhePesä -​ yhdessä toimien perheiden parhaaksi -​toimintaan. 
Avustushakemus on täyttänyt periaatteet,​ joten hakijan kanssa on käyty 
kumppanuusneuvottelu 16.2.2026. Neuvottelussa on hakijan lisäksi ollut mukana 
edustaja järjestämistoiminnoista sekä Perhe-​ ja sosiaalipalvelujen ja OYS Psykiatrian 
toimialueelta,​ jonka palveluja toiminta tukee ja täydentää.

PerhePesä-​toiminnan perusta on matalan kynnyksen kohtaamispaikka,​ jossa 
toteutetaan ryhmämuotoista vertaistoimintaa Oulussa,​ Kuusamossa ja Ylivieskassa. 
Toimintaa organisoidaan neljän henkilötyövuoden resurssilla. Lisäksi toiminnassa on 
mukana vapaaehtoisia. Toiminnassa kohdattiin viime vuonna noin 900 perhettä (yli 9 
000 kohtaamista).

Toimintaan kuuluvat ohjaajien toteuttama ammatillinen vertaistoiminta sekä 
yhteistyötahojen kanssa toteutetut ja vapaaehtoisten ohjaamat vertaisryhmät. 
Yksilöllisen tuen muotoja ovat henkilö-​ tai perhekohtainen keskusteluapu sekä apu ja 
tuki arjen toiminnoissa,​ Lapset puheeksi -​keskustelu sekä palveluneuvonta. Pohteen 
kanssa toteutetaan yhdessä mm. perhevalmennuksia. Toiminta vahvistaa 
lapsiperheiden arjen hyvinvointia ja osallisuutta tuomalla lasten arkeen iloa,​ 
parantamalla vanhempien mielialaa sekä antamalla tukea vanhemmuuteen.

Sosiaali-​ ja terveysjärjestöjen avustuskeskus STEA tukee toimintaa kohdennetulla 
yleisavustuksella,​ jonka suuruus tänä vuonna on 184 172 euroa. Toiminta toteutuu 
Ylivieskassa kaupungin maksamissa tiloissa. Yhdistys on saanut Kuusamon 
kaupungilta avustusta tilakustannuksiin 3 000 euroa. Viime vuonna samaan 
toimintaan on myönnetty 21 000 euroa.
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Avustusesitys on laadittu hyvinvoinnin ja osallisuuden edistämisen lautakunnan 
evästysten ja kumppanuusneuvottelun pohjalta. Esityksen tekemisessä on käytetty 
harkintaa.

Esitys: Myönnetään 21 000 euroa. Asukaskyselyn mukaan lapsiperheillä meni elämän 
osa-​alueista heikoiten mm. kulttuurihyvinvoinnin,​ avun ja palvelujen saannin sekä 
rahan riittävyyden suhteen. Toiminnalla voitaneen vastata näihin. Toiminnalla voi olla 
vaikutuksia myös kodin ulkopuolelle sijoitettujen alle 18-​vuotiaiden osuuden 
vähentämiseen,​ joka on yksi Pohteen lasten ja nuorten elämänkaaren vaiheen 
päätavoitteiden toteutumisen seurantaan valituista mittareista.

Ehdotus

Yhteistyöjohtaja Marjo Riitta Tervonen (p. 050 348 5227):

Myönnetään 21 000 euroa esittelytekstissä mainituilla perusteilla.
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§ 19
Vuoden 2026 kumppanuusavustukset -​ Mannerheimin Lastensuojeluliiton Pohjois-​Suomen 
piiri ry:n MLL:n paikallisen ja vapaaehtoisen lapsi-​ ja perhetoiminnan ohjaus

PPHVADno-2025-17939

Liitteet
1 Pohteen järjestöavustusten periaatteet 2026.pdf

Valmistelija: Helena Liimatainen,​ p. 050 520 1081

Kumppanuusavustushakemuksia saatiin määräajassa 39 kappaletta,​ yhteensä 963 336 
euroa. Kumppanuusavustuksiin on jaettavana 490 000 euroa.

Kumppanuusavustushakemuksista Pohteen avustusperiaatteet täyttäviä oli 
hakemusvaiheessa 33. Avustusperiaatteiden mukaisesti hyväksyttäviä kuluja oli 
yhteensä 854 400 euroa. Kumppanuusavustukset ovat harkinnanvaraisia.

Hyvinvoinnin ja osallisuuden edistämisen lautakunnan kokouksessa 28.1.2026 § 5 
käytiin läpi saapuneiden kumppanuusavustushakemusten tilannekuvaa. Tilannekuvan 
pohjalta lautakunta evästi,​ että kumppanuusavustuspäätösten valmistelussa 
huomioidaan toiminnan kokonaisrahoituksen tilanne,​ aikaisemmin avustettujen 
toimintojen jatkuvuus,​ tälle vuodelle myönnetyt toiminta-​avustukset sekä toiminnan 
tarpeellisuus asukkaiden hyvinvoinnista kerätyn kokemustiedon,​ Pohteen strategisiin 
tavoitteisiin vastaamisen ja palvelujen kokonaisuuden näkökulmasta.

Mannerheimin Lastensuojeluliiton Pohjois-​Suomen piiri ry on hakenut 25 000 euroa 
kumppanuusavustusta MLL:n paikallisen ja vapaaehtoisen lapsi-​ ja perhetoiminnan 
ohjaukseen. Avustushakemus on täyttänyt periaatteet,​ joten hakijan kanssa on käyty 
kumppanuusneuvottelu 16.2.2026. Neuvottelussa on hakijan lisäksi ollut mukana 
edustaja järjestämistoiminnoista sekä Perhe-​ ja sosiaalipalvelujen ja OYS Psykiatrian 
toimialueelta,​ jonka palveluja toiminta tukee ja täydentää.

Mannerheimin Lastensuojeluliiton Pohjois-​Suomen piiri sekä Pohjois-​Pohjanmaan 
alueella toimivat MLL:n yhdistykset toteuttavat avointa ja maksutonta toimintaa 
perheiden,​ lasten ja nuorten tueksi lähes jokaisessa alueen kunnassa. Yhdistysten 
keskeisiä toimintoja ovat mm. perhekahvilat,​ tapahtumat,​ kerhot ja retket. Piirijärjestö 
tarjoaa yhdistysten vapaaehtoisille ammatillista ohjausta (mm. lähes 40 koulutusta,​ yli 
20 perhekahvilakäyntiä ja lähes 40 yhdistyskäyntiä),​ joka lisää vapaaehtoisten 
osaamista ja perheitä tukevan vapaaehtoistoiminnan pitkäjänteisyyttä ja näkyvyyttä.

Piiri edustaa yhdistyksiä alueen perhekeskusyhteistyössä. Toimintaa organisoi lähes 
kokoaikainen työntekijä. Yhdistyksissä toimintoja toteuttavat yli 1 000 vapaaehtoista.

Sosiaali-​ ja terveysjärjestöjen avustuskeskus STEA tukee toimintaa valtakunnallisesti 
Mannerheimin Lastensuojeluliitto ry:lle myönnetyllä kohdennetulla yleisavustuksella,​ 
jonka suuruus tänä vuonna on 669 834 euroa. Pohjois-​Pohjanmaan alueen osuus 
valtakunnallisesta avustuksesta on hakijan mukaan 34 280 euroa. Viime vuonna 
samaan toimintaan on myönnetty 23 000 euroa.

Avustusesitys on laadittu hyvinvoinnin ja osallisuuden edistämisen lautakunnan 
evästysten ja kumppanuusneuvottelun pohjalta. Esityksen tekemisessä on käytetty 
harkintaa.



 Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialue Kokouskutsu 23 ( )81
Hyvinvoinnin ja osallisuuden 
edistämisen lautakunta

20.02.2026

Esitys: Myönnetään 23 000 euroa. Asukaskyselyn mukaan lapsiperheillä meni elämän 
osa-​alueista heikoiten mm. kulttuurihyvinvoinnin,​ avun ja palvelujen saannin sekä 
rahan riittävyyden suhteen. Toiminnalla voitaneen vastata näihin. Toiminnalla on 
keskeinen rooli lapsiperhejärjestöjen saamisessa mukaan Pohteen 
perhekeskusyhteistyöhön. Toiminnalla voi olla vaikutuksia myös kodin ulkopuolelle 
sijoitettujen alle 18-​vuotiaiden osuuden vähentämiseen,​ joka on yksi Pohteen lasten ja 
nuorten elämänkaaren vaiheen päätavoitteiden toteutumisen seurantaan valituista 
mittareista.

Ehdotus

Yhteistyöjohtaja Marjo Riitta Tervonen (p. 050 348 5227):

Myönnetään 23 000 euroa esittelytekstissä mainituilla perusteilla.
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§ 20
Vuoden 2026 kumppanuusavustukset -​ Mannerheimin Lastensuojeluliiton Pohjois-​Suomen 
piiri ry:n Vieretysten vapaaehtoiset lasten ja perheiden tukena

PPHVADno-2025-17939

Liitteet
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Valmistelija: Helena Liimatainen,​ p. 050 520 1081

Kumppanuusavustushakemuksia saatiin määräajassa 39 kappaletta,​ yhteensä 963 336 
euroa. Kumppanuusavustuksiin on jaettavana 490 000 euroa.

Kumppanuusavustushakemuksista Pohteen avustusperiaatteet täyttäviä oli 
hakemusvaiheessa 33. Avustusperiaatteiden mukaisesti hyväksyttäviä kuluja oli 
yhteensä 854 400 euroa. Kumppanuusavustukset ovat harkinnanvaraisia.

Hyvinvoinnin ja osallisuuden edistämisen lautakunnan kokouksessa 28.1.2026 § 5 
käytiin läpi saapuneiden kumppanuusavustushakemusten tilannekuvaa. Tilannekuvan 
pohjalta lautakunta evästi,​ että kumppanuusavustuspäätösten valmistelussa 
huomioidaan toiminnan kokonaisrahoituksen tilanne,​ aikaisemmin avustettujen 
toimintojen jatkuvuus,​ tälle vuodelle myönnetyt toiminta-​avustukset sekä toiminnan 
tarpeellisuus asukkaiden hyvinvoinnista kerätyn kokemustiedon,​ Pohteen strategisiin 
tavoitteisiin vastaamisen ja palvelujen kokonaisuuden näkökulmasta.

Mannerheimin Lastensuojeluliiton Pohjois-​Suomen piiri ry on hakenut 12 000 euroa 
kumppanuusavustusta Vieretysten vapaaehtoiset lasten ja perheiden tukena -​
toimintaan. Avustushakemus ei ole täyttänyt periaatteita,​ joten hakijan kanssa ei ole 
käyty kumppanuusneuvottelua.

Esitys: Ei avustusta. Toiminta on tarkoitettu esikoista odottaville,​ alle kouluikäisten 
lasten perheille,​ kouluikäisille lapsille,​ maahanmuuttajanaisille,​ lapsille ja -​perheille 
sekä vapaaehtoisina toimiville täysi-​ikäisille aikuisille. Toiminnan osalta edellytetään 
sen kohderyhmien vuoksi tiivistä yhteistyötä Pohteen palvelujen kanssa. Toiminnassa 
ei tehdä tiivistä yhteistyötä,​ joten avustusta ei voida myöntää.

Ehdotus

Yhteistyöjohtaja Marjo Riitta Tervonen (p. 050 348 5227):

Ei myönnetä avustusta esittelytekstissä mainituilla perusteilla.
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§ 21
Vuoden 2026 kumppanuusavustukset -​ ME ITSE ry

PPHVADno-2025-17939

Liitteet
1 Pohteen järjestöavustusten periaatteet 2026.pdf

Valmistelija: Helena Liimatainen,​ p. 050 520 1081

Kumppanuusavustushakemuksia saatiin määräajassa 39 kappaletta,​ yhteensä 963 336 
euroa. Kumppanuusavustuksiin on jaettavana 490 000 euroa.

Kumppanuusavustushakemuksista Pohteen avustusperiaatteet täyttäviä oli 
hakemusvaiheessa 33. Avustusperiaatteiden mukaisesti hyväksyttäviä kuluja oli 
yhteensä 854 400 euroa. Kumppanuusavustukset ovat harkinnanvaraisia.

Hyvinvoinnin ja osallisuuden edistämisen lautakunnan kokouksessa 28.1.2026 § 5 
käytiin läpi saapuneiden kumppanuusavustushakemusten tilannekuvaa. Tilannekuvan 
pohjalta lautakunta evästi,​ että kumppanuusavustuspäätösten valmistelussa 
huomioidaan toiminnan kokonaisrahoituksen tilanne,​ aikaisemmin avustettujen 
toimintojen jatkuvuus,​ tälle vuodelle myönnetyt toiminta-​avustukset sekä toiminnan 
tarpeellisuus asukkaiden hyvinvoinnista kerätyn kokemustiedon,​ Pohteen strategisiin 
tavoitteisiin vastaamisen ja palvelujen kokonaisuuden näkökulmasta.

ME ITSE ry on hakenut 8 500 euroa kumppanuusavustusta Me Itse -​ryhmien 
toimintaan Pohteen alueella. Avustushakemus on täyttänyt periaatteet,​ joten hakijan 
kanssa on käyty kumppanuusneuvottelu 26.1.2026. Neuvottelussa on hakijan lisäksi 
ollut mukana edustaja järjestämistoiminnoista sekä Vammaispalvelujen toimialueelta,​ 
jonka palveluja toiminta tukee ja täydentää.

Me Itse -​ryhmien toimintaa organisoivat kehitysvammaiset henkilöt sekä kahdeksan 
vapaaehtoista taustatukihenkilöä. Ryhmät kokoontuvat Oulussa,​ Oulaisissa,​ 
Pyhäjärvellä,​ Raahessa ja Ylivieskassa kuukausittain. Niihin osallistuu kerrallaan 5–20 
henkilöä. Ryhmiä voidaan perustaa myös uusille paikkakunnille,​ jos ryhmien tueksi 
saadaan rekrytoitua vapaaehtoisia taustatukihenkilöitä.

Ryhmien lisäksi toimintaan kuuluu kohderyhmälle suunnattuja tapahtumia,​ 
esimerkiksi Villi klubit Nivalassa,​ sekä toiminnan esittelyä ammattilaisille suunnatuissa 
tapahtumissa.

Toiminta lisää onnellisuuden kokemuksia,​ vahvistaa ystävyyssuhteita,​ kehittää 
itsetuntoa sekä parantaa kehitysvammaisten itsenäisen päätöksenteon tukemista.

Sosiaali-​ ja terveysjärjestöjen avustuskeskus STEA tukee toimintaa valtakunnallisesti 
kohdennetulla yleisavustuksella,​ jonka suuruus tänä vuonna on 159 863 euroa. Viime 
vuonna samaan toimintaan on myönnetty 6 500 euroa.

Toimintaa koordinoidaan valtakunnallisesti STEA-​avustuksella. Ryhmiä on yhteensä 
32. STEA-​avustuksesta maksetaan myös kullekin ryhmälle pieni avustus tarjoilukulujen 
kattamista varten. Pohteen alueen ryhmien osalta tämän osuus noin lähes 1 500 
euroa. STEA-​avustuksella katetaan myös vapaaehtoisten valtakunnallisten koulutusten 
kulut.
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Avustusesitys on laadittu hyvinvoinnin ja osallisuuden edistämisen lautakunnan 
evästysten ja kumppanuusneuvottelun pohjalta. Esityksen tekemisessä on käytetty 
harkintaa.

Esitys: Myönnetään 6 500 euroa. Asukaskyselyyn vastanneista,​ joilla on jokin 
pitkäaikainen vamma,​ vain 59 % koki päivittäisen arkensa ja elämänsä hyväksi tai 
erittäin hyväksi (kaikista vastaajista 78 %). 20 % näistä vastaajista kaipasi elämäänsä 
isoa ja 50 % pientä muutosta. Tärkeimmät muutostarpeet liittyivät kehon terveyteen,​ 
rahan riittävyyteen sekä avun ja palvelujen saantiin. Myös järjestöt ja seurakunnat 
arvioivat heille suunnatussa kyselyssä kuntoutujien,​ liikuntarajoitteisten,​ 
pitkäaikaissairaiden,​ potilaiden ja vammaisten henkilöiden heikoimmiksi elämän osa-​
alueiksi rahan riittävyyden lisäksi mm. liikunnan,​ kehon terveyden sekä avun ja 
palvelujen saannin. Toiminnalla voitaneen vastata näihin.

Ehdotus

Yhteistyöjohtaja Marjo Riitta Tervonen (p. 050 348 5227):

Myönnetään 6 500 euroa esittelytekstissä mainituilla perusteilla.
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Kumppanuusavustushakemuksia saatiin määräajassa 39 kappaletta,​ yhteensä 963 336 
euroa. Kumppanuusavustuksiin on jaettavana 490 000 euroa.

Kumppanuusavustushakemuksista Pohteen avustusperiaatteet täyttäviä oli 
hakemusvaiheessa 33. Avustusperiaatteiden mukaisesti hyväksyttäviä kuluja oli 
yhteensä 854 400 euroa. Kumppanuusavustukset ovat harkinnanvaraisia.

Hyvinvoinnin ja osallisuuden edistämisen lautakunnan kokouksessa 28.1.2026 § 5 
käytiin läpi saapuneiden kumppanuusavustushakemusten tilannekuvaa. Tilannekuvan 
pohjalta lautakunta evästi,​ että kumppanuusavustuspäätösten valmistelussa 
huomioidaan toiminnan kokonaisrahoituksen tilanne,​ aikaisemmin avustettujen 
toimintojen jatkuvuus,​ tälle vuodelle myönnetyt toiminta-​avustukset sekä toiminnan 
tarpeellisuus asukkaiden hyvinvoinnista kerätyn kokemustiedon,​ Pohteen strategisiin 
tavoitteisiin vastaamisen ja palvelujen kokonaisuuden näkökulmasta.

MIELI Oulun seudun Mielenterveys ry on hakenut 31 000 euroa 
kumppanuusavustusta MIELI Kriisikeskus Oulun toimintaan. Avustushakemus on 
täyttänyt periaatteet,​ joten hakijan kanssa on käyty kumppanuusneuvottelu 30.1.2026. 
Neuvottelussa on hakijan lisäksi ollut mukana edustaja järjestämistoiminnoista sekä 
Perhe-​ ja sosiaalipalvelujen ja OYS Psykiatrian toimialueelta,​ jonka palveluja toiminta 
tukee ja täydentää.

MIELI Kriisikeskus Oulu tarjoaa järjestölähtöistä matalan kynnyksen keskusteluapua 
vaikeissa elämäntilanteissa ja kriiseissä kasvokkain tai etäyhteydellä palvellen koko 
Pohteen alueen asukkaita. Toimintaa organisoidaan reilun neljän henkilötyövuoden 
resurssilla. Koulutettuja vapaaehtoisia kriisipuhelin-​ ja chat-​päivystäjiä on yli 60.

Keskusteluapu tavoitti lähes 650 ihmistä viime vuonna (lähes 1 800 kohtaamista). 
Kohtaamisista suurin osa toteutuu kasvokkain mutta osa puhelimessa tai 
videovälitteisesti. Viime vuonna kriisikeskuksella oli asiakkaita alueen 15 kunnasta. 
Keskusteluavun lisäksi toteutetaan live-​ ja etävertaistukiryhmiä (20 ihmistä ja yli 230 
kohtaamista). Kriisikeskuksen palveluihin hakeudutaan tyypillisesti 
ihmissuhdeongelmien tai läheisen kuoleman takia. Valtakunnallisessa 
kriisipuhelimessa toteutui viime vuoden aikana lähes 1700 ja chat-​palveluissa noin 
600 kohtaamista.

Oikea-​aikainen apu auttaa asiakkaita palaamaan takaisin normaaliin elämään ja lisää 
toiveikkuutta,​ antaa välineitä selviytyä kriiseistä ja vaikeista elämäntilanteista,​ 
helpottaa suoriutumista päivittäisistä tehtävistä ja vähentää itsetuhoisia ajatuksia.

Sosiaali-​ ja terveysjärjestöjen avustuskeskus STEA tukee toimintaa kohdennetulla 
yleisavustuksella,​ jonka suuruus tänä vuonna on 325 987 euroa. Avustusta on leikattu 
10 000 euroa. Viime vuonna samaan toimintaan on myönnetty 31 000 euroa.
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Ilman Pohteen avustusta talousarvio olisi 29 362 euroa alijäämäinen. Avustusta 
voidaan siis myöntää enintään tämän verran.

Avustusesitys on laadittu hyvinvoinnin ja osallisuuden edistämisen lautakunnan 
evästysten ja kumppanuusneuvottelun pohjalta. Esityksen tekemisessä on käytetty 
harkintaa.

Esitys: Myönnetään 29 360 euroa. Asukaskyselyssä avun ja palvelujen saanti 
tarvittaessa nousi esille kaikkien aikuisten ikäryhmien elämän heikoimmissa osa-​
alueissa. Nuorten aikuisten osalta suurimmat muutostarpeet liittyivät mm. mielen 
hyvinvointiin ja muihin (perheen ulkopuolisiin) ihmissuhteisiin. Toiminnalla voitaneen 
vastata näihin.

Ehdotus

Yhteistyöjohtaja Marjo Riitta Tervonen (p. 050 348 5227):

Myönnetään 29 360 euroa esittelytekstissä mainituilla perusteilla.



 Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialue Kokouskutsu 29 ( )81
Hyvinvoinnin ja osallisuuden 
edistämisen lautakunta

20.02.2026

§ 23
Vuoden 2026 kumppanuusavustukset -​ Nuorten Palvelu ry
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Kumppanuusavustushakemuksia saatiin määräajassa 39 kappaletta,​ yhteensä 963 336 
euroa. Kumppanuusavustuksiin on jaettavana 490 000 euroa.

Kumppanuusavustushakemuksista Pohteen avustusperiaatteet täyttäviä oli 
hakemusvaiheessa 33. Avustusperiaatteiden mukaisesti hyväksyttäviä kuluja oli 
yhteensä 854 400 euroa. Kumppanuusavustukset ovat harkinnanvaraisia.

Hyvinvoinnin ja osallisuuden edistämisen lautakunnan kokouksessa 28.1.2026 § 5 
käytiin läpi saapuneiden kumppanuusavustushakemusten tilannekuvaa. Tilannekuvan 
pohjalta lautakunta evästi,​ että kumppanuusavustuspäätösten valmistelussa 
huomioidaan toiminnan kokonaisrahoituksen tilanne,​ aikaisemmin avustettujen 
toimintojen jatkuvuus,​ tälle vuodelle myönnetyt toiminta-​avustukset sekä toiminnan 
tarpeellisuus asukkaiden hyvinvoinnista kerätyn kokemustiedon,​ Pohteen strategisiin 
tavoitteisiin vastaamisen ja palvelujen kokonaisuuden näkökulmasta.

Nuorten Palvelu ry on hakenut 32 000 euroa kumppanuusavustusta KoVa–Kohteesta  
Vaikuttajaksi hankkeen (S31317) toimintaan. Avustushakemus on täyttänyt 
periaatteet,​ joten hakijan kanssa on käyty kumppanuusneuvottelu 3.2.2026. 
Neuvottelussa on hakijan lisäksi ollut mukana edustaja järjestämistoiminnoista sekä 
Perhe-​ ja sosiaalipalvelujen ja OYS Psykiatrian toimialueelta,​ jonka palveluja toiminta 
tukee ja täydentää.

Yhdistys toteuttaa yhteishankkeena kahden muun toimijan kanssa ESR-​hanketta 
nuorten vaikuttajaryhmätoimintaan Oulussa. Rauhankasvatusinstituutti ry haki viime 
vuonna kumppanuusavustusta samaan hankkeeseen.

Hankkeen tavoitteena on vahvistaa haavoittuvassa asemassa olevien nuorten 
osallisuutta,​ antaa heille mahdollisuus osallistua yhteiskunnalliseen keskusteluun ja 
kehittää yhdenvertaisia toimintamalleja Pohjois-​Suomeen. Hankkeessa luodaan 
pysyvä rakenne vaikuttajaryhmätoiminnalle sekä mallinnetaan toimintatapa muualle 
levitettäväksi. Vaikuttajaryhmä koostuu 18–29 -​vuotiaista nuorista,​ joista monet ovat 
ilman opiskelu-​ tai työpaikkaa.

Toiminta tapahtuu Oulun kaupungin tiloissa. Hankkeessa suunnitellaan nuorten 
ideoimia tekoja,​ kuten tapahtumia,​ kampanjoita ja keskusteluja,​ jotka vahvistavat 
yhteisöllisyyttä ja turvallisuutta.

Hakija on saanut ESR-​hankerahoituksen lähes kolmivuotiseen hankkeeseen. 
Rahoituksen suuruus on tänä vuonna 57 330 euroa. Viime vuonna samaan toimintaan 
Rauhankasvatusinstituutti ry:lle ei myönnetty avustusta.

Talousarvion mukaan toiminnan kulut ovat 71 662 euroa. Avustusta voitaisiin siis 
myöntää enintään 14 332 euroa.
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Avustusesitys on laadittu hyvinvoinnin ja osallisuuden edistämisen lautakunnan 
evästysten ja kumppanuusneuvottelun pohjalta. Esityksen tekemisessä on käytetty 
harkintaa.

Esitys: Ei avustusta. Toiminta tukee kunnan nuorisolain mukaisia velvoitteita ja 
kytkeytyy tiiviisti Oulun kaupungin nuorisopalvelujen toimintaan. Pohteen nuorten 
osallisuuden edistämisen painopiste on kuntien nuorisovaltuustojen kanssa 
tehtävässä yhteistyössä.

Ehdotus

Yhteistyöjohtaja Marjo Riitta Tervonen (p. 050 348 5227):

Ei myönnetä avustusta esittelytekstissä mainituilla perusteilla.
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Kumppanuusavustushakemuksia saatiin määräajassa 39 kappaletta,​ yhteensä 963 336 
euroa. Kumppanuusavustuksiin on jaettavana 490 000 euroa.

Kumppanuusavustushakemuksista Pohteen avustusperiaatteet täyttäviä oli 
hakemusvaiheessa 33. Avustusperiaatteiden mukaisesti hyväksyttäviä kuluja oli 
yhteensä 854 400 euroa. Kumppanuusavustukset ovat harkinnanvaraisia.

Hyvinvoinnin ja osallisuuden edistämisen lautakunnan kokouksessa 28.1.2026 § 5 
käytiin läpi saapuneiden kumppanuusavustushakemusten tilannekuvaa. Tilannekuvan 
pohjalta lautakunta evästi,​ että kumppanuusavustuspäätösten valmistelussa 
huomioidaan toiminnan kokonaisrahoituksen tilanne,​ aikaisemmin avustettujen 
toimintojen jatkuvuus,​ tälle vuodelle myönnetyt toiminta-​avustukset sekä toiminnan 
tarpeellisuus asukkaiden hyvinvoinnista kerätyn kokemustiedon,​ Pohteen strategisiin 
tavoitteisiin vastaamisen ja palvelujen kokonaisuuden näkökulmasta.

Nuorten ystävät ry on hakenut 97 000 euroa kumppanuusavustusta Klubitalo Pönkän 
toimintaan. Avustushakemus on täyttänyt periaatteet,​ joten hakijan kanssa on käyty 
kumppanuusneuvottelu 27.1.2026. Neuvottelussa on hakijan lisäksi ollut mukana 
edustaja järjestämistoiminnoista sekä Perhe-​ ja sosiaalipalvelujen ja OYS Psykiatrian 
toimialueelta,​ jonka palveluja toiminta tukee ja täydentää.

Matalan kynnyksen yhteisö Klubitalo Pönkkä toimii Oulussa ja eKlubitalotoimintana 
koko alueella. Toimintaa on lähes päivittäin. Toimintaa organisoivat neljä vakituista 
työntekijää ja klubitalopäällikkö (30 %) sekä yhteisön aktiiviset jäsenet.

Yhteisöllä on yli 420 jäsentä,​ joista lähes 280 osallistuu aktiivisesti toimintaan 
(osallistumiskertoja yli 9 250 vuodessa). Pönkän jäseninä on henkilöitä,​ joilla on 
esimerkiksi mielenterveydellisiä haasteita tai jokin vamma tai sairaus. Suurin osa on 
työkyvyttömyyseläkkeellä. Toiminta on työpainotteista toimintaa keittiö-​,​ toimisto-​ 
sekä työ-​ ja opintoyksiköissä,​ ryhmiä,​ kokouksia ja retkiä sekä yksilövalmennukseen 
osallistumista.

Toimintaan osallistumisen ja yhteisöön kuulumisen kautta jäsenten osallisuuden,​ 
pystyvyyden ja merkityksellisyyden kokemus kasvaa,​ itsetunto ja toimintakyky 
vahvistuvat ja yksinäisyyden ja turvattomuuden tunne vähenevät. Osallistuminen lisää 
myös työ-​ ja opiskeluvalmiuksia ja vahvistaa arjen-​ ja elämänhallintaa. Yli kolmannes 
jäsenistä jatkopoluttuu opiskeluihin,​ työhön tai muuhun toimintaan vuosittain.

Sosiaali-​ ja terveysjärjestöjen avustuskeskus STEA tukee toimintaa kohdennetulla 
yleisavustuksella,​ jonka suuruus tänä vuonna on 538 893 euroa. Oulussa toimivan 
klubitalon lisäksi rahoitus kattaa Rovaniemellä ja Kajaanissa toimivien klubitalojen 
toiminnan. Klubitalo Pönkän osuus avustuksesta on 198 997 euroa. Viime vuonna 
samaan toimintaan on myönnetty 75 000 euroa.
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Yhdistys kehittää erillisellä STEA-​avustuksella virtuaalista klubitalotoimintaa koko 
Pohjois-​Suomen alueelle.

Avustusesitys on laadittu hyvinvoinnin ja osallisuuden edistämisen lautakunnan 
evästysten ja kumppanuusneuvottelun pohjalta. Esityksen tekemisessä on käytetty 
harkintaa.

Esitys: Myönnetään 75 000 euroa. Asukaskyselyn mukaan nuorten aikuisten kolmen 
kärjessä koetuista muutostarpeista olivat mm. mielen hyvinvointi ja muut (perheen 
ulkopuoliset) ihmissuhteet. Työikäisten osalta kolmanneksi tärkeimmäksi 
muutostarpeeksi nousi työelämä tai valmius työelämään. Molempien ikäryhmien 
yhdeksi heikoimmaksi elämän osa-​alueeksi nousi avun ja palvelujen saanti 
tarvittaessa. Asukaskyselyyn vastanneista,​ joilla on jokin pitkäaikainen psyykkinen oire 
tai sairaus,​ vain 52 % koki päivittäisen arkensa ja elämänsä hyväksi tai erittäin hyväksi 
(kaikista vastaajista 78 %). 33 % näistä vastaajista kaipasi elämäänsä isoa ja 54 % 
pientä muutosta. Tärkeimmät muutostarpeet liittyivät rahan riittävyyteen,​ mielen 
hyvinvointiin ja kehon terveyteen. Toiminnalla voitaneen vastata näihin. Toiminnalla 
voi olla vaikutuksia myös psykiatrisen laitoshoidon hoitopäivien vähenemiseen,​ joka 
on yksi Pohteen työikäisten elämänkaaren vaiheen päätavoitteiden toteutumisen 
seurantaan valituista mittareista. Yhdistys saa Rovaniemen ja Kajaanin klubitalojen 
toimintaan myös kuntarahoitusta,​ mutta yhdistys ei ole hakenut Oulun kaupungin 
rahoitusta Klubitalo Pönkän toimintaan.

Ehdotus

Yhteistyöjohtaja Marjo Riitta Tervonen (p. 050 348 5227):

Myönnetään 75 000 euroa esittelytekstissä mainituilla perusteilla.
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§ 25
Vuoden 2026 kumppanuusavustukset -​ Nuorten ystävät ry:n VERTO

PPHVADno-2025-17939

Liitteet
1 Pohteen järjestöavustusten periaatteet 2026.pdf

Valmistelija: Helena Liimatainen,​ p. 050 520 1081

Kumppanuusavustushakemuksia saatiin määräajassa 39 kappaletta,​ yhteensä 963 336 
euroa. Kumppanuusavustuksiin on jaettavana 490 000 euroa.

Kumppanuusavustushakemuksista Pohteen avustusperiaatteet täyttäviä oli 
hakemusvaiheessa 33. Avustusperiaatteiden mukaisesti hyväksyttäviä kuluja oli 
yhteensä 854 400 euroa. Kumppanuusavustukset ovat harkinnanvaraisia.

Hyvinvoinnin ja osallisuuden edistämisen lautakunnan kokouksessa 28.1.2026 § 5 
käytiin läpi saapuneiden kumppanuusavustushakemusten tilannekuvaa. Tilannekuvan 
pohjalta lautakunta evästi,​ että kumppanuusavustuspäätösten valmistelussa 
huomioidaan toiminnan kokonaisrahoituksen tilanne,​ aikaisemmin avustettujen 
toimintojen jatkuvuus,​ tälle vuodelle myönnetyt toiminta-​avustukset sekä toiminnan 
tarpeellisuus asukkaiden hyvinvoinnista kerätyn kokemustiedon,​ Pohteen strategisiin 
tavoitteisiin vastaamisen ja palvelujen kokonaisuuden näkökulmasta.

Nuorten ystävät ry on hakenut 10 000 euroa kumppanuusavustusta VERTO -​ matalan 
kynnyksen vertaistoimintaan huumeiden käyttäjille ja heidän läheisilleen. Kyseessä on 
uusi avustuskohde. Avustushakemus on täyttänyt periaatteet,​ joten hakijan kanssa on 
käyty kumppanuusneuvottelu 27.1.2026. Neuvottelussa on hakijan lisäksi ollut 
mukana edustaja järjestämistoiminnoista sekä Perhe-​ ja sosiaalipalvelujen ja OYS 
Psykiatrian toimialueelta,​ jonka palveluja toiminta tukee ja täydentää.

VERTO tarjoaa arkikuntouttavaa,​ ammatillisesti ohjattua vertaistoimintaa 
huumeriippuvuudesta kuntoutuville ja huumeiden käyttäjien läheisille. Toimintapaikka 
Oulun Limingantullissa on avoinna arkisin päiväsaikaan. Osallistujia on Oulun lisäksi 
lähikunnista. Toiminta on anonyymia ja perustuu vapaaehtoisuuteen.

Toimintaa organisoi neljä kokoaikaista työntekijää. Toiminnassa toteutetaan 
työhönvalmennusta ja jatkopolutetaan osallistujia työhön,​ koulutukseen ja 
kuntoutukseen. Toimintapaikassa tehdään päivittäin yhdessä lounas. 
Keskusteluryhmien lisäksi järjestetään toiminnallista ryhmätoimintaa,​ kuten liikuntaa,​ 
kädentaitoja,​ kulttuuria ja eräilyä. Vertaiset organisoivat toimintaa iltaisin ja 
viikonloppuisin.

Viime vuonna toimintaan osallistui lähes 690 kuntoutujaa ja 260 läheistä (lähes 5 700 
kohtaamista). 70 % kävijöistä on miehiä. Suurin ikäryhmä on 30–40 -​vuotiaat. 
Kohtaamisten määrä kasvoi edellisvuodesta noin neljänneksellä. Toiminnalla on 
positiivisia vaikutuksia osallistujien itsetuntoon,​ resilienssiin,​ luotettavien ystävien 
määrään ja elämään kokonaisuutena.

Sosiaali-​ ja terveysjärjestöjen avustuskeskus STEA tukee toimintaa kohdennetulla 
yleisavustuksella,​ jonka suuruus tänä vuonna on 289 010 euroa.
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Avustusesitys on laadittu hyvinvoinnin ja osallisuuden edistämisen lautakunnan 
evästysten ja kumppanuusneuvottelun pohjalta. Esityksen tekemisessä on käytetty 
harkintaa.

Esitys: Myönnetään 4 000 euroa. Asukaskyselyn mukaan nuorten aikuisten kolmen 
kärjessä koetuista muutostarpeista olivat mm. mielen hyvinvointi ja muut (perheen 
ulkopuoliset) ihmissuhteet. Työikäisten osalta kolmanneksi tärkeimmäksi 
muutostarpeeksi nousi työelämä tai valmius työelämään. Molempien ikäryhmien 
yhdeksi heikoimmaksi elämän osa-​alueeksi nousi avun ja palvelujen saanti 
tarvittaessa. Asukaskyselyyn vastanneista,​ joilla on jokin pitkäaikainen psyykkinen oire 
tai sairaus,​ vain 52 % koki päivittäisen arkensa ja elämänsä hyväksi tai erittäin hyväksi 
(kaikista vastaajista 78 %). 33 % näistä vastaajista kaipasi elämäänsä isoa ja 54 % 
pientä muutosta. Tärkeimmät muutostarpeet liittyivät rahan riittävyyteen,​ mielen 
hyvinvointiin ja kehon terveyteen. Toiminnalla voitaneen vastata näihin. Toiminnalla 
voi olla vaikutuksia myös psykiatrisen laitoshoidon hoitopäivien vähenemiseen,​ joka 
on yksi Pohteen työikäisten elämänkaaren vaiheen päätavoitteiden toteutumisen 
seurantaan valituista mittareista.

Ehdotus

Yhteistyöjohtaja Marjo Riitta Tervonen (p. 050 348 5227):

Myönnetään 4 000 euroa esittelytekstissä mainituilla perusteilla.
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PPHVADno-2025-17939

Liitteet
1 Pohteen järjestöavustusten periaatteet 2026.pdf

Valmistelija: Helena Liimatainen,​ p. 050 520 1081

Kumppanuusavustushakemuksia saatiin määräajassa 39 kappaletta,​ yhteensä 963 336 
euroa. Kumppanuusavustuksiin on jaettavana 490 000 euroa.

Kumppanuusavustushakemuksista Pohteen avustusperiaatteet täyttäviä oli 
hakemusvaiheessa 33. Avustusperiaatteiden mukaisesti hyväksyttäviä kuluja oli 
yhteensä 854 400 euroa. Kumppanuusavustukset ovat harkinnanvaraisia.

Hyvinvoinnin ja osallisuuden edistämisen lautakunnan kokouksessa 28.1.2026 § 5 
käytiin läpi saapuneiden kumppanuusavustushakemusten tilannekuvaa. Tilannekuvan 
pohjalta lautakunta evästi,​ että kumppanuusavustuspäätösten valmistelussa 
huomioidaan toiminnan kokonaisrahoituksen tilanne,​ aikaisemmin avustettujen 
toimintojen jatkuvuus,​ tälle vuodelle myönnetyt toiminta-​avustukset sekä toiminnan 
tarpeellisuus asukkaiden hyvinvoinnista kerätyn kokemustiedon,​ Pohteen strategisiin 
tavoitteisiin vastaamisen ja palvelujen kokonaisuuden näkökulmasta.

Nuorten ystävät ry on hakenut 52 600 euroa kumppanuusavustusta Vanhempien 
Akatemian toimintaan. Kyseessä on uusi avustuskohde. Avustushakemus on täyttänyt 
periaatteet,​ joten hakijan kanssa on käyty kumppanuusneuvottelu 27.1.2026. 
Neuvottelussa on hakijan lisäksi ollut mukana edustaja järjestämistoiminnoista sekä 
Perhe-​ ja sosiaalipalvelujen ja OYS Psykiatrian toimialueelta,​ jonka palveluja toiminta 
tukee ja täydentää.

Vanhempien Akatemian toiminta tarjoaa matalan kynnyksen ammatillista 
vanhemmuuden tukea. Tuen tarve voi liittyä esimerkiksi pitkittyneisiin käytös-​ tai 
mielenterveyden haasteisiin,​ koulupulmiin,​ neuropsykiatrisiin erityispiirteisiin,​ 
perherakenteen muutoksiin tai vanhemman omaan kuormittavaan 
elämäntilanteeseen. Toiminta vahvistaa perheiden hyvinvointia,​ ehkäisee 
raskaampien palvelujen tarvetta ja edistää lasten ja nuorten mielen hyvinvointia.

Yhdistys on priorisoinut STEA-​avustuksen käyttöä yksilöohjaukseen,​ 
ryhmätoimintoihin,​ vanhempainiltoihin ja webinaareihin pienten lasten ja koululaisten 
vanhemmille. Kumppanuusavustuksella toimintaa on tarkoitus kohdentaa 12–18 -​
vuotiaiden lasten vanhemmille.

Toiminnalla on tavoitettu viime vuoden aikana Pohteen alueella yli 1 240 vanhempaa 
ja 220 lasta (kohtaamiskertoja 2 200). Toiminta on tarjonnut vanhemmille 
konkreettisia työkaluja vanhemmuuteen ja lasten kasvatukseen sekä lisännyt 
vanhempien ymmärrystä oman toiminnan vaikutuksista lapseen. Lähes jokainen 
vanhempi on kokenut hyötyneensä toiminnasta.

Sosiaali-​ ja terveysjärjestöjen avustuskeskus STEA tukee toimintaa valtakunnallisesti 
kohdennetulla yleisavustuksella,​ jonka suuruus tänä vuonna on 359 668 euroa. 
Avustuksesta noin 60 % kohdistuu Pohteen alueelle.
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Avustusesitys on laadittu hyvinvoinnin ja osallisuuden edistämisen lautakunnan 
evästysten ja kumppanuusneuvottelun pohjalta. Esityksen tekemisessä on käytetty 
harkintaa.

Esitys: Ei avustusta. Toimintaa on mahdollista toteuttaa priorisoimalla STEA-​
avustuksen käyttöä uudelleen kohdentamalla osa avustuksesta 12–18 -​vuotiaiden 
lasten vanhemmille suunnattuun toimintaan. Yhdistys myös toteuttaa Pohteen 
alueella Nuorten Onnikka 2025–2026 -​hanketta,​ jonka käyttötarkoituksena on ”Pohjois-​
Pohjanmaan syrjäseudulla asuvien nuorten syrjäytymisen ehkäisemiseen yksilöllisellä,​ 
vertaisryhmässä annettavalla sekä verkkovälitteisellä tuella,​ joka käsittää myös 
nuorten vanhemmat ja huoltajat”. Hankkeelle kahdeksi vuodeksi myönnetty STEA-​
avustus on 479 827 euroa.

Ehdotus

Yhteistyöjohtaja Marjo Riitta Tervonen (p. 050 348 5227):

Ei myönnetä avustusta esittelytekstissä mainituilla perusteilla.
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Kumppanuusavustushakemuksia saatiin määräajassa 39 kappaletta,​ yhteensä 963 336 
euroa. Kumppanuusavustuksiin on jaettavana 490 000 euroa.

Kumppanuusavustushakemuksista Pohteen avustusperiaatteet täyttäviä oli 
hakemusvaiheessa 33. Avustusperiaatteiden mukaisesti hyväksyttäviä kuluja oli 
yhteensä 854 400 euroa. Kumppanuusavustukset ovat harkinnanvaraisia.

Hyvinvoinnin ja osallisuuden edistämisen lautakunnan kokouksessa 28.1.2026 § 5 
käytiin läpi saapuneiden kumppanuusavustushakemusten tilannekuvaa. Tilannekuvan 
pohjalta lautakunta evästi,​ että kumppanuusavustuspäätösten valmistelussa 
huomioidaan toiminnan kokonaisrahoituksen tilanne,​ aikaisemmin avustettujen 
toimintojen jatkuvuus,​ tälle vuodelle myönnetyt toiminta-​avustukset sekä toiminnan 
tarpeellisuus asukkaiden hyvinvoinnista kerätyn kokemustiedon,​ Pohteen strategisiin 
tavoitteisiin vastaamisen ja palvelujen kokonaisuuden näkökulmasta.

Oulun Diakonissalaitoksen Säätiö sr on hakenut 18 147 euroa kumppanuusavustusta 
Reunalta -​ Toimintakyvyn vahvistaminen ja aktiivisen toimijuuden mahdollistaminen -​
hankkeeseen. Avustushakemus on täyttänyt periaatteet,​ joten hakijan kanssa on käyty 
kumppanuusneuvottelu 28.1.2026. Neuvottelussa on hakijan lisäksi ollut mukana 
edustaja järjestämistoiminnoista sekä Perhe-​ ja sosiaalipalvelujen ja OYS Psykiatrian 
toimialueelta,​ jonka palveluja toiminta tukee ja täydentää.

Reunalta-​hankkeen toiminnan kohderyhmänä ovat palveluihin sitoutumattomat tai 
niiden ulkopuolella olevat nuoret ja nuoret aikuiset (15–35 -​vuotiaat),​ joilla on 
merkittäviä elämänhallinnan haasteita puutteellisista toiminnanohjauksen ja 
itsesäätelyn taidoista johtuen,​ sekä heitä kohtaavat ammattilaiset. Hankkeessa on 
tavoitettu 88 varsinaisen kohderyhmän edustajaa Oulussa. Tämän mennessä 
tavoitetuissa kohderyhmän edustajissa on esimerkiksi aikuis-​ ja nuorisososiaalityön 
sekä jälkihuollon asiakkaita. Yhden asiakkaan kanssa työskennellään jopa yli vuoden 
ajan.

Hankkeen toiminta muodostuu kartoituksesta,​ jalkautuvasta asiakasohjauksesta,​ 
ryhmätoiminnasta,​ ammatillisesti ohjatusta kohtaamispaikkatoiminnasta,​ 
yhteensovittavan johtamisen koulutuksista,​ yhteiskehittämisen työpajoista,​ työkalu-​ ja 
menetelmäkoulutuksista,​ menetelmäoppaan tuottamisesta sekä arvioinnista. 
Ammattilaisia toiminnassa on tavoitettu lähes 530. Hanketta toteutetaan 3,​6 
henkilötyövuoden resurssilla. Toisena osatoteuttajana hankkeessa toimii Diakonia-​
Ammattikorkeakoulu Oy (DIAK).

Hakija on saanut ESR-​hankerahoituksen kolmivuotiseen hankkeeseen. Rahoituksen 
suuruus on tänä vuonna 145 174 euroa. Lisäksi hakija käyttää hankkeeseen 
omarahoitusta 18 147 euroa. Viime vuonna samaan toimintaan on myönnetty 16 000 
euroa.
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Avustusesitys on laadittu hyvinvoinnin ja osallisuuden edistämisen lautakunnan 
evästysten ja kumppanuusneuvottelun pohjalta. Esityksen tekemisessä on käytetty 
harkintaa.

Esitys: Myönnetään 16 000 euroa. Asukaskyselyn mukaan nuorten aikuisten kolmen 
kärjessä koetuista muutostarpeista olivat mm. mielen hyvinvointi ja muut (perheen 
ulkopuoliset) ihmissuhteet. Työikäisten osalta kolmanneksi tärkeimmäksi 
muutostarpeeksi nousi työelämä tai valmius työelämään. Molempien ikäryhmien 
yhdeksi heikoimmaksi elämän osa-​alueeksi nousi avun ja palvelujen saanti 
tarvittaessa. Toiminnalla voitaneen vastata näihin. Toiminnalla voi olla vaikutuksia 
myös psykiatrisen laitoshoidon hoitopäivien vähenemiseen,​ joka on yksi Pohteen 
työikäisten elämänkaaren vaiheen päätavoitteiden toteutumisen seurantaan valituista 
mittareista.

Ehdotus

Yhteistyöjohtaja Marjo Riitta Tervonen (p. 050 348 5227):

Myönnetään 16 000 euroa esittelytekstissä mainituilla perusteilla.
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Kumppanuusavustushakemuksia saatiin määräajassa 39 kappaletta,​ yhteensä 963 336 
euroa. Kumppanuusavustuksiin on jaettavana 490 000 euroa.

Kumppanuusavustushakemuksista Pohteen avustusperiaatteet täyttäviä oli 
hakemusvaiheessa 33. Avustusperiaatteiden mukaisesti hyväksyttäviä kuluja oli 
yhteensä 854 400 euroa. Kumppanuusavustukset ovat harkinnanvaraisia.

Hyvinvoinnin ja osallisuuden edistämisen lautakunnan kokouksessa 28.1.2026 § 5 
käytiin läpi saapuneiden kumppanuusavustushakemusten tilannekuvaa. Tilannekuvan 
pohjalta lautakunta evästi,​ että kumppanuusavustuspäätösten valmistelussa 
huomioidaan toiminnan kokonaisrahoituksen tilanne,​ aikaisemmin avustettujen 
toimintojen jatkuvuus,​ tälle vuodelle myönnetyt toiminta-​avustukset sekä toiminnan 
tarpeellisuus asukkaiden hyvinvoinnista kerätyn kokemustiedon,​ Pohteen strategisiin 
tavoitteisiin vastaamisen ja palvelujen kokonaisuuden näkökulmasta.

Oulun Eläkkeensaajat ry on hakenut 6 000 euroa kumppanuusavustusta Ikäihmisten 
olohuoneen toimintaan. Avustushakemus on täyttänyt periaatteet,​ joten hakijan 
kanssa on käyty kumppanuusneuvottelu 3.2.2026. Neuvottelussa on hakijan lisäksi 
ollut mukana edustaja järjestämistoiminnoista sekä Ikäihmisten palvelujen 
toimialueelta,​ jonka palveluja toiminta tukee ja täydentää.

Ikäihmisten olohuone tarjoaa Oulussa viidellä asuinalueella toimintaa kuutena iltana 
viikossa. Keskustassa ja Tuirassa olohuone toimii Oulun Palvelusäätiön tiloissa,​ 
Kaijonharjussa kirjastolla ja Rajakylässä ja Kaakkurissa yhteisötiloissa.

Toiminnan kohderyhmänä ovat omatoimiset kotona-​asuvat sekä Oulun Palvelusäätiön 
asunnoissa asuvat ikäihmiset,​ joille tarjotaan kohtaamispaikkatoimintaa ja 
vertaistukea. Vuonna 2025 olohuoneet olivat avoinna lähes 480 kertaa. Yli 400 eri 
ihmistä osallistui toimintaan yli 10 500 kertaa.

Toiminta tarjoaa kohderyhmälle vertaistukea,​ mielekästä tekemistä ja sisältöä 
elämään,​ lievittää yksinäisyyttä ja lisää sosiaalisia suhteita. Ikäihmiset saavat 
toiminnassa ohjausta ja tietoa ikääntymiseen liittyvistä asioista ja palveluista. 
Toimintaan osallistuminen tukee myös kotona pärjäämistä ja toimintakyvyn 
ylläpitämistä.

Sosiaali-​ ja terveysjärjestöjen avustuskeskus STEA tukee toimintaa kohdennetulla 
yleisavustuksella,​ jonka suuruus tänä vuonna on 226 013 euroa. Viime vuonna 
samaan toimintaan on myönnetty 3 000 euroa.

Yhdistys haki STEA-​avustusta 229 200 euroa. Ilman Pohteen avustusta talousarvio olisi 
haetun ja myönnetyn STEA-​avustuksen erotuksen verran alijäämäinen. Avustusta 
voidaan siis myöntää enintään 3 187 euroa.
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Avustusesitys on laadittu hyvinvoinnin ja osallisuuden edistämisen lautakunnan 
evästysten ja kumppanuusneuvottelun pohjalta. Esityksen tekemisessä on käytetty 
harkintaa.

Esitys: Myönnetään 3 180 euroa. Kehon terveys sekä avun ja palvelujen saanti 
nousivat asukaskyselyssä ikäihmisten suurimmiksi muutostarpeiksi. Toiminnalla 
voitaneen vastata näihin. Toiminnalla voi olla vaikutuksia myös niiden ikäihmisten 
osuuden kasvamiseen,​ jotka kokevat arkensa ja elämänsä riittävän hyväksi eivätkä 
kaipaa muutosta,​ tai jopa 75 vuotta täyttäneiden kotona asuvien osuuden 
kasvamiseen,​ joka on yksi Pohteen ikäihmisten elämänkaaren vaiheen päätavoitteiden 
toteutumisen seurantaan valituista mittareista.

Ehdotus

Yhteistyöjohtaja Marjo Riitta Tervonen (p. 050 348 5227):

Myönnetään 3 180 euroa esittelytekstissä mainituilla perusteilla.
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§ 29
Vuoden 2026 kumppanuusavustukset -​ Oulun ensi-​ ja turvakoti ry:n Vauvatalo matalan 
kynnyksen maksutonta palvelua vauvaa odottaville ja alle 2v lasten perheille

PPHVADno-2025-17939

Liitteet
1 Pohteen järjestöavustusten periaatteet 2026.pdf

Valmistelija: Helena Liimatainen,​ p. 050 520 1081

Kumppanuusavustushakemuksia saatiin määräajassa 39 kappaletta,​ yhteensä 963 336 
euroa. Kumppanuusavustuksiin on jaettavana 490 000 euroa.

Kumppanuusavustushakemuksista Pohteen avustusperiaatteet täyttäviä oli 
hakemusvaiheessa 33. Avustusperiaatteiden mukaisesti hyväksyttäviä kuluja oli 
yhteensä 854 400 euroa. Kumppanuusavustukset ovat harkinnanvaraisia.

Hyvinvoinnin ja osallisuuden edistämisen lautakunnan kokouksessa 28.1.2026 § 5 
käytiin läpi saapuneiden kumppanuusavustushakemusten tilannekuvaa. Tilannekuvan 
pohjalta lautakunta evästi,​ että kumppanuusavustuspäätösten valmistelussa 
huomioidaan toiminnan kokonaisrahoituksen tilanne,​ aikaisemmin avustettujen 
toimintojen jatkuvuus,​ tälle vuodelle myönnetyt toiminta-​avustukset sekä toiminnan 
tarpeellisuus asukkaiden hyvinvoinnista kerätyn kokemustiedon,​ Pohteen strategisiin 
tavoitteisiin vastaamisen ja palvelujen kokonaisuuden näkökulmasta.

Oulun ensi-​ ja turvakoti ry on hakenut 34 981 euroa kumppanuusavustusta 
vauvatalon matalan kynnyksen maksuttomiin avopalveluihin vauvaa odottaville ja alle 
2v lasten perheille. Avustushakemus on täyttänyt periaatteet,​ joten hakijan kanssa on 
käyty kumppanuusneuvottelu 20.1.2026. Neuvottelussa on hakijan lisäksi ollut 
mukana edustaja järjestämistoiminnoista sekä Perhe-​ ja sosiaalipalvelujen ja OYS 
Psykiatrian toimialueelta,​ jonka palveluja toiminta tukee ja täydentää.

Vauvatalon toiminta sisältää yksilö-​,​ pari-​ tai perhetapaamisia,​ matalan kynnyksen 
avoimia ja suljettuja ryhmiä sekä vapaaehtoistoimintaa. Uutena toimintana aloitetaan 
synnytyksen jälkeistä tukihenkilötoimintaa sekä avointa ryhmätoimintaa Oulun 
lastenkulttuurikeskuksessa. Toimintaa organisoi kolme kokopäiväistä työntekijää.

Toiminnan kohderyhmänä ovat alle 2-​vuotiaiden lasten perheet sekä vauvaa 
odottavat perheet. Toiminnalla on tavoitettu lähes 300 asiakasta ja 600 lasta. 
Toimintaan osallistuvat tulevat yli 10 kunnan alueelta. Toiminta tarjoaa tietoa ja tukea,​ 
lisää koettua iloa,​ auttaa tunnistamaan vahvuuksia sekä vähentää yksinäisyyttä. 

Sosiaali-​ ja terveysjärjestöjen avustuskeskus STEA tukee toimintaa kohdennetulla 
yleisavustuksella,​ jonka suuruus tänä vuonna on 194 164 euroa. Viime vuonna 
samaan toimintaan on myönnetty 19 500 euroa.

Avustusesitys on laadittu hyvinvoinnin ja osallisuuden edistämisen lautakunnan 
evästysten ja kumppanuusneuvottelun pohjalta. Esityksen tekemisessä on käytetty 
harkintaa.

Esitys: Myönnetään 19 500 euroa. Asukaskyselyn mukaan lapsiperheillä meni elämän 
osa-​alueista heikoiten kulttuurihyvinvoinnin,​ avun ja palvelujen saannin,​ rahan 
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riittävyyden sekä unen ja levon suhteen. Toiminnalla voitaneen vastata näihin. 
Toiminnalla voi olla vaikutuksia myös kodin ulkopuolelle sijoitettujen alle 18-​
vuotiaiden osuuden vähentämiseen,​ joka on yksi Pohteen lasten ja nuorten 
elämänkaaren vaiheen päätavoitteiden toteutumisen seurantaan valituista mittareista.

Ehdotus

Yhteistyöjohtaja Marjo Riitta Tervonen (p. 050 348 5227):

Myönnetään 19 500 euroa esittelytekstissä mainituilla perusteilla.
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§ 30
Vuoden 2026 kumppanuusavustukset -​ Oulun ensi-​ ja turvakoti ry:n avokriisityö

PPHVADno-2025-17939

Liitteet
1 Pohteen järjestöavustusten periaatteet 2026.pdf

Valmistelija: Helena Liimatainen,​ p. 050 520 1081

Kumppanuusavustushakemuksia saatiin määräajassa 39 kappaletta,​ yhteensä 963 336 
euroa. Kumppanuusavustuksiin on jaettavana 490 000 euroa.

Kumppanuusavustushakemuksista Pohteen avustusperiaatteet täyttäviä oli 
hakemusvaiheessa 33. Avustusperiaatteiden mukaisesti hyväksyttäviä kuluja oli 
yhteensä 854 400 euroa. Kumppanuusavustukset ovat harkinnanvaraisia.

Hyvinvoinnin ja osallisuuden edistämisen lautakunnan kokouksessa 28.1.2026 § 5 
käytiin läpi saapuneiden kumppanuusavustushakemusten tilannekuvaa. Tilannekuvan 
pohjalta lautakunta evästi,​ että kumppanuusavustuspäätösten valmistelussa 
huomioidaan toiminnan kokonaisrahoituksen tilanne,​ aikaisemmin avustettujen 
toimintojen jatkuvuus,​ tälle vuodelle myönnetyt toiminta-​avustukset sekä toiminnan 
tarpeellisuus asukkaiden hyvinvoinnista kerätyn kokemustiedon,​ Pohteen strategisiin 
tavoitteisiin vastaamisen ja palvelujen kokonaisuuden näkökulmasta.

Oulun ensi-​ ja turvakoti ry on hakenut 82 649 euroa kumppanuusavustusta 
avokriisityöhön. Avustushakemus on täyttänyt periaatteet,​ joten hakijan kanssa on 
käyty kumppanuusneuvottelu 20.1.2026. Neuvottelussa on hakijan lisäksi ollut 
mukana edustaja järjestämistoiminnoista sekä Perhe-​ ja sosiaalipalvelujen ja OYS 
Psykiatrian toimialueelta,​ jonka palveluja toiminta tukee ja täydentää.

Lähisuhdeväkivaltatyön yksikön avokriisityön toiminta on pääasiassa avointa arkisin 
päiväsaikaan,​ mutta vertaistukea tarjotaan arki-​iltaisin. Toimintaa organisoidaan 4,​5 
henkilötyövuoden vahvuudella.

Toiminnan kohderyhmänä ovat tuen tarpeessa olevat kaikenikäiset ihmiset. 
Toimintaan osallistuvat tulevat yli 10 kunnan alueelta,​ enimmäkseen Oulusta ja 
lähialueilta sekä Koillismaalta. Osallistujista vain pieni osa on turvakodin asiakkaita. 
Vuonna 2025 asiakasmäärä nousi noin 30:llä,​ jolloin asiakaskohtaamisten määrä nousi 
noin 300:lla. Lasten ja nuorten tukemiselle olisi tarvetta enemmän kuin voimavarat 
mahdollistavat.

Tukea tarjotaan kaikille lähisuhdeväkivallan osapuolille sekä kasvotusten että 
etäyhteyksin. Palveluita tarjotaan yksilö-​,​ pari-​ ja perhetapaamisina sekä 
vanhemmuustyönä ja vertaisryhmissä. Uutena toimintana on aloitettu 
vertaistukihenkilötoimintaa. Toiminta vähentää väkivallan haittakokemuksia,​ auttaa 
väkivallan lopettamisessa ja siitä selviytymisessä sekä helpottaa väkivaltaa kokeneiden 
oloa. Vuoden kierrossa on muutamia ajankohtia,​ jolloin palvelut ruuhkautuvat,​ joten 
asiakkaat joutuvat jonottamaan palveluun pääsyä. Tällöin asiakkaan kanssa laaditaan 
turvasuunnitelma turvallisuuden varmistamiseksi.  Toimintaan kuuluu myös 
ammattilaisten ja opiskelijoiden kouluttamista sekä vaikuttamistyötä.
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Sosiaali-​ ja terveysjärjestöjen avustuskeskus STEA tukee toimintaa kohdennetulla 
yleisavustuksella,​ jonka suuruus tänä vuonna on 258 139 euroa. Viime vuonna 
samaan toimintaan on myönnetty 33 000 euroa.

Avustusesitys on laadittu hyvinvoinnin ja osallisuuden edistämisen lautakunnan 
evästysten ja kumppanuusneuvottelun pohjalta. Esityksen tekemisessä on käytetty 
harkintaa.

Esitys: Myönnetään 33 000 euroa. Vaikka asukaskyselyyn vastanneista vain 3 % koki 
tilanteensa huonoksi läheisten ihmissuhteiden turvallisuuteen liittyvällä elämän osa-​
alueella,​ järjestöjen ja seurakuntien kyselyssä vastaava luku oli 14 %. Näyttäisi siis siltä,​ 
että toiminnan kohderyhmään kuuluvat eivät itse välttämättä vastaa asukaskyselyihin. 
Myös tutkimusten pohjalta tiedetään,​ että lähisuhdeväkivalta on huomattavasti 
yleisempää kuin asukaskyselystä käy ilmi. Kohderyhmälle ei ole alueella muuta 
matalan kynnyksen toimintaa. Toiminta tukee Pohteen Nakova-​hankkeen tavoitteiden 
saavuttamista. Toiminnalla voi olla vaikutuksia myös kodin ulkopuolelle sijoitettujen 
alle 18-​vuotiaiden osuuden vähentämiseen,​ joka on yksi Pohteen lasten ja nuorten 
elämänkaaren vaiheen päätavoitteiden toteutumisen seurantaan valituista mittareista.

Ehdotus

Yhteistyöjohtaja Marjo Riitta Tervonen (p. 050 348 5227):

Myönnetään 33 000 euroa esittelytekstissä mainituilla perusteilla.
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§ 31
Vuoden 2026 kumppanuusavustukset -​ Oulun Seudun Muistiyhdistys ry

PPHVADno-2025-17939

Liitteet
1 Pohteen järjestöavustusten periaatteet 2026.pdf

Valmistelija: Helena Liimatainen,​ p. 050 520 1081

Kumppanuusavustushakemuksia saatiin määräajassa 39 kappaletta,​ yhteensä 963 336 
euroa. Kumppanuusavustuksiin on jaettavana 490 000 euroa.

Kumppanuusavustushakemuksista Pohteen avustusperiaatteet täyttäviä oli 
hakemusvaiheessa 33. Avustusperiaatteiden mukaisesti hyväksyttäviä kuluja oli 
yhteensä 854 400 euroa. Kumppanuusavustukset ovat harkinnanvaraisia.

Hyvinvoinnin ja osallisuuden edistämisen lautakunnan kokouksessa 28.1.2026 § 5 
käytiin läpi saapuneiden kumppanuusavustushakemusten tilannekuvaa. Tilannekuvan 
pohjalta lautakunta evästi,​ että kumppanuusavustuspäätösten valmistelussa 
huomioidaan toiminnan kokonaisrahoituksen tilanne,​ aikaisemmin avustettujen 
toimintojen jatkuvuus,​ tälle vuodelle myönnetyt toiminta-​avustukset sekä toiminnan 
tarpeellisuus asukkaiden hyvinvoinnista kerätyn kokemustiedon,​ Pohteen strategisiin 
tavoitteisiin vastaamisen ja palvelujen kokonaisuuden näkökulmasta.

Oulun Seudun Muistiyhdistys ry on hakenut 25 000 euroa kumppanuusavustusta 
Musiikki ja muisti -​ Pohjois-​Pohjanmaan Muistiluotsi -​toimintaan. Avustushakemus on 
täyttänyt periaatteet,​ joten hakijan kanssa on käyty kumppanuusneuvottelu 4.2.2026. 
Neuvottelussa on hakijan lisäksi ollut mukana edustaja järjestämistoiminnoista sekä 
Ikäihmisten palvelujen toimialueelta,​ jonka palveluja toiminta tukee ja täydentää.

Yhdistys on ennen käsiteltävänä olevaa avustushakemusta lähettänyt samaa 
toimintaa koskevan kumppanuusavustushakemuksen,​ jonka avustusmääränä on ollut 
20 000 euroa. Yhdistys on vetänyt hakemuksensa pois ilmoittamalla asiasta 
valmistelijalle sähköpostilla 22.12.2025.

Muistiluotsi toimii Pohjois-​Pohjanmaan alueella lukuun ottamatta alueen eteläisiä 
kuntia. Toiminta sisältää muistisairaiden ja heidän omaistensa parissa tehtävää 
asiakastyötä ja vapaaehtoistyötä sekä vaikuttamista ja verkottumista. Muistiluotsissa 
työskentelee viisi työntekijää.

Musiikki ja muisti -​toimintaa on aikaisemmin toteutettu osana yhdistyksen 
määräaikaisia kehittämishankkeita ja viime vuodesta alkaen osana Muistiluotsi-​
toimintaa.

Toiminnan kohderyhmänä ovat kotona-​asuvat työikäiset ja seniori-​ikäiset 
muistisairastuneet,​ omaishoitajat ja muut haavoittuvassa asemassa olevat ikäihmiset 
sekä päivätoimintojen ja asumispalveluiden asiakkaat ja henkilökunta. Toiminta 
muodostuu musiikkiryhmistä,​ yhteislaulutilaisuuksista sekä Youtubeen tuotettavista 
toiminnallisista musiikkivideoista. Musiikkiryhmiin kuudessa alueen kunnassa 
osallistui yli 150 eri ihmistä. Yhdeksään musiikkitapahtumaan osallistui yli 400 ihmistä. 
Neljää osallistavaa lauluvideota katseltiin viime vuoden aikana lähes 5 400 kertaa.
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Toiminnan tavoitteena on lisätä kohderyhmän psyykkistä ja sosiaalista hyvinvointia,​ 
tarjota kohderyhmälle mielekästä tekemistä ja tarjota ikääntyneiden parissa 
työskenteleville työvälineitä arkeen. Toimintaan osallistuminen tukee myös kotona 
pärjäämistä ja toimintakyvyn ylläpitämistä.

Sosiaali-​ ja terveysjärjestöjen avustuskeskus STEA tukee toimintaa kohdennetulla 
yleisavustuksella,​ jonka suuruus tänä vuonna on 391 020 euroa. Viime vuonna 
samaan toimintaan on myönnetty 20 000 euroa.

Avustusesitys on laadittu hyvinvoinnin ja osallisuuden edistämisen lautakunnan 
evästysten ja kumppanuusneuvottelun pohjalta. Esityksen tekemisessä on käytetty 
harkintaa.

Esitys: Myönnetään 20 000 euroa. Kulttuurihyvinvointi nousi asukaskyselyssä 
ikäihmisten heikoimmaksi hyvinvoinnin osa-​alueeksi,​ mutta se ei kuitenkaan näkynyt 
elämän muutostarpeiden kärjessä. Asukaskyselyyn vastanneista,​ joilla on jokin oire,​ 
sairaus tai vamma,​ 72 % koki päivittäisen arkensa ja elämänsä hyväksi tai erittäin 
hyväksi (kaikista vastaajista 78 %). 14 % näistä vastaajista kaipasi elämäänsä isoa ja 52 
% pientä muutosta. Tärkeimmät muutostarpeet liittyivät rahan riittävyyteen,​ kehon 
terveyteen sekä avun ja palvelujen saantiin. Toiminnalla voi olla vaikutuksia niiden 
ikäihmisten osuuden kasvamiseen,​ jotka kokevat arkensa ja elämänsä riittävän 
hyväksi eivätkä kaipaa muutosta,​ tai jopa 75 vuotta täyttäneiden kotona asuvien 
osuuden kasvamiseen,​ joka on yksi Pohteen ikäihmisten elämänkaaren vaiheen 
päätavoitteiden toteutumisen seurantaan valituista mittareista.

Ehdotus

Yhteistyöjohtaja Marjo Riitta Tervonen (p. 050 348 5227):

Myönnetään 20 000 euroa esittelytekstissä mainituilla perusteilla.
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§ 32
Vuoden 2026 kumppanuusavustukset -​ Oulunseudun Nuorisoasuntoyhdistys ry

PPHVADno-2025-17939

Liitteet
1 Pohteen järjestöavustusten periaatteet 2026.pdf

Valmistelija: Helena Liimatainen,​ p. 050 520 1081

Kumppanuusavustushakemuksia saatiin määräajassa 39 kappaletta,​ yhteensä 963 336 
euroa. Kumppanuusavustuksiin on jaettavana 490 000 euroa.

Kumppanuusavustushakemuksista Pohteen avustusperiaatteet täyttäviä oli 
hakemusvaiheessa 33. Avustusperiaatteiden mukaisesti hyväksyttäviä kuluja oli 
yhteensä 854 400 euroa. Kumppanuusavustukset ovat harkinnanvaraisia.

Hyvinvoinnin ja osallisuuden edistämisen lautakunnan kokouksessa 28.1.2026 § 5 
käytiin läpi saapuneiden kumppanuusavustushakemusten tilannekuvaa. Tilannekuvan 
pohjalta lautakunta evästi,​ että kumppanuusavustuspäätösten valmistelussa 
huomioidaan toiminnan kokonaisrahoituksen tilanne,​ aikaisemmin avustettujen 
toimintojen jatkuvuus,​ tälle vuodelle myönnetyt toiminta-​avustukset sekä toiminnan 
tarpeellisuus asukkaiden hyvinvoinnista kerätyn kokemustiedon,​ Pohteen strategisiin 
tavoitteisiin vastaamisen ja palvelujen kokonaisuuden näkökulmasta.

Oulunseudun Nuorisoasuntoyhdistys ry on hakenut 5 000 euroa 
kumppanuusavustusta nuorten asumisohjaukseen ja -​neuvontaan. Avustushakemus 
on täyttänyt periaatteet,​ joten hakijan kanssa on käyty kumppanuusneuvottelu 
6.2.2026. Neuvottelussa on hakijan lisäksi ollut mukana edustaja 
järjestämistoiminnoista sekä Perhe-​ ja sosiaalipalvelujen ja OYS Psykiatrian 
toimialueelta,​ jonka palveluja toiminta tukee ja täydentää.

Toiminnan kohderyhmänä ovat erityisen tuen tarpeessa olevat,​ asunnottomat ja 
asunnottomuusuhkaa kokevat nuoret ja nuoret aikuiset. Toiminta koostuu 
asumisohjauksesta ja -​neuvonnasta,​ asumisvalmennuksesta,​ asukas-​ ja 
ryhmätoiminnasta,​ tapahtumista ja koulutuksista. Toimintaa organisoivat yksi 
kokoaikainen ja yksi osa-​aikainen (80 %) työntekijä.

Toimintaa toteutetaan Oulussa ja etänä muille Pohteen alueille. Asumisen tieto-​ ja 
neuvontatyö on yleistä asunnonhakuun liittyvä neuvontaa. Asumisohjaus on rinnalla 
kulkevaa ohjausta ja opastusta asumisen käytäntöihin,​ asumiseen liittyvään 
taloudenhallintaan ja mielen hyvinvointiin. Asumisvalmennus on asunnottomille tai 
asunnottomuusuhan alla oleville nuorille suunnattu sopimuksellinen tuki,​ joka 
edesauttaa nuoren mahdollisuutta saada asunto tai välttyä asunnon menettämiseltä. 
Yhdessä alueen muiden nuorten aikuisten parissa työskentelevien kanssa järjestetään 
tapahtumia Oulussa ja nuorten ryhmille järjestetään asumiseen liittyviä koulutuksia. 

Toiminnalla on tavoitettua nuoria seuraavasti: asumisohjauksessa ja -​neuvonnassa 
lähes 100,​ asukashaastatteluilla yli 130,​ asumisvalmennuksessa 24 ja koulutuksissa ja 
tapahtumissa yli 940. Asukasolohuonetoiminnassa on ollut kohtaamisia lähes 580. 
Nuorten asumisen häiriöihin on puututtu lähes 240 kertaa. Lisäksi toiminta tavoittaa 
ammattilaisia. Toiminta edistää nuorten asumisvalmiuksia ja ehkäisee häätöjä ja 
asumisen häiriöitä.
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Sosiaali-​ ja terveysjärjestöjen avustuskeskus STEA tukee toimintaa kohdennetulla 
yleisavustuksella,​ jonka suuruus tänä vuonna on 90 910 euroa. Viime vuonna samaan 
toimintaan on myönnetty 5 000 euroa.

STEA on ilmoittanut lakkauttavansa järjestöluokan,​ johon nuorisoasuntoyhdistykset 
kuuluvat. Jos yhdistys ei pysty siirtymään toiseen järjestöluokkaan,​ toiminta STEAn 
tukemana loppuu tämän vuoden jälkeen. Yhdistys selvittää myös muita 
rahoitusvaihtoehtoja toiminnan kehittämiselle.

Avustusesitys on laadittu hyvinvoinnin ja osallisuuden edistämisen lautakunnan 
evästysten ja kumppanuusneuvottelun pohjalta. Esityksen tekemisessä on käytetty 
harkintaa.

Esitys: Myönnetään 5 000 euroa. Asukaskyselyn mukaan nuorten aikuisten kolmen 
kärjessä koetuista muutostarpeista olivat rahan riittävyys arkeen ja peruselämään,​ 
mielen hyvinvointi ja muut (perheen ulkopuoliset) ihmissuhteet. Ikäryhmän yhdeksi 
heikoimmaksi elämän osa-​alueeksi nousi avun ja palvelujen saanti tarvittaessa. 
Toiminnalla voitaneen vastata näihin.

Ehdotus

Yhteistyöjohtaja Marjo Riitta Tervonen (p. 050 348 5227):

Myönnetään 5 000 euroa esittelytekstissä mainituilla perusteilla.
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§ 33
Vuoden 2026 kumppanuusavustukset -​ Parasta Lapsille r.y. -​ För Barnens Bästa r.f.

PPHVADno-2025-17939
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Valmistelija: Helena Liimatainen,​ p. 050 520 1081

Kumppanuusavustushakemuksia saatiin määräajassa 39 kappaletta,​ yhteensä 963 336 
euroa. Kumppanuusavustuksiin on jaettavana 490 000 euroa.

Kumppanuusavustushakemuksista Pohteen avustusperiaatteet täyttäviä oli 
hakemusvaiheessa 33. Avustusperiaatteiden mukaisesti hyväksyttäviä kuluja oli 
yhteensä 854 400 euroa. Kumppanuusavustukset ovat harkinnanvaraisia.

Hyvinvoinnin ja osallisuuden edistämisen lautakunnan kokouksessa 28.1.2026 § 5 
käytiin läpi saapuneiden kumppanuusavustushakemusten tilannekuvaa. Tilannekuvan 
pohjalta lautakunta evästi,​ että kumppanuusavustuspäätösten valmistelussa 
huomioidaan toiminnan kokonaisrahoituksen tilanne,​ aikaisemmin avustettujen 
toimintojen jatkuvuus,​ tälle vuodelle myönnetyt toiminta-​avustukset sekä toiminnan 
tarpeellisuus asukkaiden hyvinvoinnista kerätyn kokemustiedon,​ Pohteen strategisiin 
tavoitteisiin vastaamisen ja palvelujen kokonaisuuden näkökulmasta.

Parasta Lapsille r.y. -​ För Barnens Bästa r.f. on hakenut yhteensä 64 000 euroa 
kumppanuusavustusta Näe hyvä mussa -​toimintaan (29 000 euroa) ja OmaKamu-​
toimintaan (35 000 euroa). Avustusperiaatteissa ei ole erikseen kielletty hakemasta 
kumppanuusavustusta samalla hakemuksella kahteen eri perusrahoituksella 
toteutettavaan toimintaan.

Avustushakemus on täyttänyt periaatteet,​ joten hakijan kanssa on käyty 
kumppanuusneuvottelu Näe hyvä mussa -​toiminnasta 23.1.2026 ja OmaKamu-​
toiminnasta 11.2.2026. Neuvotteluissa on hakijan lisäksi ollut mukana edustaja 
järjestämistoiminnoista sekä Perhe-​ ja sosiaalipalvelujen ja OYS Psykiatrian 
toimialueelta,​ jonka palveluja toiminnot tukevat ja täydentävät.

Molemmissa toiminnoissa toimintaan osallistuvien lasten vanhemmilla on erilaisia 
sosiaalisia,​ taloudellisia tai terveydellisiä syitä toimintaan hakeutumiselle,​ kuten 
uupumus tai perheenjäsenen sairaus.

Näe hyvä mussa -​toiminnassa lapsi osallistuu viiteen viikonloppuun saman 
lapsiryhmän kanssa Parasta Lapsille ry:n leirikeskuksessa Haukiputaalla. Toimintaa 
organisoivat valtakunnallisesti yksi kokoaikainen työntekijä ja paikallisesti osa-​aikaiset 
kausityöntekijät sekä vapaaehtoiset.

Näe hyvä mussa -​toiminta on tarkoitettu ennaltaehkäiseväksi lastensuojelun 
tukitoimeksi kriisiytymisuhassa olevan perheen 9–13 -​vuotiaalle lapselle. Toimintaan 
osallistui viime vuonna 49 lasta Oulusta ja lähikunnista. Yhdistys on hakenut tälle 
vuodelle avustusta Ylivieskan kaupungilta alueen lasten kuljettamiseksi leireille. 
Toiminta mahdollistaa perheille tukea arjessa jaksamiseen,​ vähentää 
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tukiperhetoiminnan tarvetta,​ vahvistaa lapsen perusturvallisuuden tunnetta,​ tukee 
lasta kohti positiivisempaa minäkuvaa ja vahvempaa itsetuntoa sekä tarjoaa lapselle 
tukea vuorovaikutustaitoihin ja sosiaalisiin suhteisiin.

Sosiaali-​ ja terveysjärjestöjen avustuskeskus STEA tukee toimintaa valtakunnallisesti 
kohdennetulla yleisavustuksella,​ jonka suuruus tänä vuonna on 207 270 euroa. Tästä 
kohdistuu Pohteen alueelle 47 453 euroa. Viime vuonna samaan toimintaan on 
myönnetty 26 000 euroa.

OmaKamu -​toiminta tarjoaa 4–14 -​vuotiaille lapsille turvallisen aikuisen ystävän,​ kun 
lapsi on yksinäinen tai perheen tukiverkot ovat heikot. Toimintaa koordinoi työntekijä,​ 
jonka vastuulla on vapaaehtoisten Kamujen koulutus ja tukeminen sekä toiminnan 
koordinointi ja markkinointi. Kamu-​suhteen aikana koordinaattori pitää säännöllisesti 
yhteyttä Kamuihin ja perheisiin sekä järjestää vertais-​ ja virkistystapahtumia. Kamu-​
suhteen on tarkoitus jatkua lapsen täysi-​ikäistymiseen asti.

Pohteen alueella on tällä hetkellä 19 Kamu-​paria. Yhdistys kouluttaa tänä vuonna 10 
uutta vapaaehtoista. Toiminta tarjoaa lapselle tukea ja uusia kokemuksia sekä 
vähentää yksinäisyyttä. Toiminta tukee perheen hyvinvointia ja vähentää vanhempien 
huolta lapsen hyvinvoinnista.

OmaKamu ry toteuttaa toimintaa pääkaupunkiseudulla ja tukee toimintamallin 
levittämistä valtakunnallisesti. Parasta Lapsille ry käynnisti toiminnan Pohteen alueella 
Sosiaali-​ ja terveysjärjestöjen avustuskeskus STEAn hankeavustuksella vuosina 2023–
2025. Vuodelle 2026 ei voinut hakea STEAlta uusia kohdennettuja yleisavustuksia,​ 
mutta yhdistys sopi STEAn kanssa,​ että OmaKamu-​toiminta voitiin sisällyttää osaksi 
yhdistyksen kohdennettua yleisavustusta Ak2,​ jonka käyttötarkoituksena on ”Lasten 
lomatoimintaan (Parasta Lapsille ry ja paikallisyhdistykset) sekä valtakunnalliseen 
lasten ja perheiden toimintaan terveyden ja hyvinvoinnin edistämiseksi”. 
Valtakunnallisen avustuksen suuruus tänä vuonna on 483 372 euroa. Tästä kohdistuu 
Pohteen alueelle 16 851 euroa. Lisäksi yhdistys on saanut toimintaan 
säätiörahoituksen,​ joka on 10 000 euroa.

Avustusesitys on laadittu hyvinvoinnin ja osallisuuden edistämisen lautakunnan 
evästysten ja kumppanuusneuvottelujen pohjalta. Esityksen tekemisessä on käytetty 
harkintaa.

Esitys: Myönnetään 36 000 euroa,​ josta 26 000 on tarkoitettu Näe hyvä mussa -​
toimintaan ja 10 000 euroa OmaKamu-​toimintaan. Lapsille ja nuorille toteutetun 
kyselyn tulosten mukaan joka kymmenes 7-​9 -​vuotias lapsi oli tyytymätön 
harrastusmahdollisuuksiinsa ja 10–17 -​vuotiailla oli itsetunnon ja resilienssin suhteen 
ongelmia. Toiminnalla voitaneen vastata näihin. Toiminnalla voi olla vaikutuksia myös 
kodin ulkopuolelle sijoitettujen alle 18-​vuotiaiden osuuden vähentämiseen,​ joka on 
yksi Pohteen lasten ja nuorten elämänkaaren vaiheen päätavoitteiden toteutumisen 
seurantaan valituista mittareista.

Ehdotus

Yhteistyöjohtaja Marjo Riitta Tervonen (p. 050 348 5227):

Myönnetään 36 000 euroa esittelytekstissä mainituilla perusteilla.
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§ 34
Vuoden 2026 kumppanuusavustukset -​ Pelastakaa Lapset ry -​ Rädda Barnen rf
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Kumppanuusavustushakemuksia saatiin määräajassa 39 kappaletta,​ yhteensä 963 336 
euroa. Kumppanuusavustuksiin on jaettavana 490 000 euroa.

Kumppanuusavustushakemuksista Pohteen avustusperiaatteet täyttäviä oli 
hakemusvaiheessa 33. Avustusperiaatteiden mukaisesti hyväksyttäviä kuluja oli 
yhteensä 854 400 euroa. Kumppanuusavustukset ovat harkinnanvaraisia.

Hyvinvoinnin ja osallisuuden edistämisen lautakunnan kokouksessa 28.1.2026 § 5 
käytiin läpi saapuneiden kumppanuusavustushakemusten tilannekuvaa. Tilannekuvan 
pohjalta lautakunta evästi,​ että kumppanuusavustuspäätösten valmistelussa 
huomioidaan toiminnan kokonaisrahoituksen tilanne,​ aikaisemmin avustettujen 
toimintojen jatkuvuus,​ tälle vuodelle myönnetyt toiminta-​avustukset sekä toiminnan 
tarpeellisuus asukkaiden hyvinvoinnista kerätyn kokemustiedon,​ Pohteen strategisiin 
tavoitteisiin vastaamisen ja palvelujen kokonaisuuden näkökulmasta.

Pelastakaa Lapset ry -​ Rädda Barnen rf on hakenut 21 000 euroa 
kumppanuusavustusta Kummikotitoimintaan (Varhaisen tuen loma-​ ja 
kummikotitoiminta). Avustushakemus on täyttänyt periaatteet,​ joten hakijan kanssa 
on käyty kumppanuusneuvottelu 23.1.2026. Neuvottelussa on hakijan lisäksi ollut 
mukana edustaja järjestämistoiminnoista sekä Perhe-​ ja sosiaalipalvelujen ja OYS 
Psykiatrian toimialueelta,​ jonka palveluja toiminta tukee ja täydentää.

Kummikotitoiminnassa 1-​12 -​vuotias lapsi vierailee kummikodissa keskimäärin kolme 
päivää kuukaudessa viikolla,​ viikonloppuisin tai loma-​aikoina,​ kuitenkin enintään 24 
päivänä vuodessa. Toiminta kohdistuu perheisiin,​ joilla on uupumusta,​ vähäiset 
verkostot ja taloudellisia haasteita. Toimintaa koordinoi yksi työntekijä ja toteuttavat 
vapaaehtoiset kummikotiperheet Oulussa. Lapsia osallistuu toimintaan myös 
lähikunnista. Vapaaehtoisia on tarkoitus rekrytoida myös Raahen alueelta.

Pääasiassa perheet hakevat tukea itse. Tuen piirissä oli viime vuonna 36 lasta. Uusia 
tukisuhteita käynnistyi viisi. Hoitopäiviä toteutui 621. Toimintaan pääsyä odottaa 37 
lasta. Jonossa oleville perheille on pystytty järjestön muun toiminnan puolelta 
tarjoamaan taloudellista tukea. Käytettävissä on 28 kummikotia ja uusia 
valmennetaan ympäri vuoden.

Toiminnalla vahvistetaan varhaista tukea tarvitsevien lapsiperheiden hyvinvointia,​ 
jaksamista ja tukiverkostoja vapaaehtoisuuteen perustuvan kummikotitoiminnan 
avulla. Toimintaa toteutetaan ammatillisesti ohjatusti. Vapaaehtoisille ja tuettaville 
perheille järjestetään monipuolista vertais-​ ja virkistystoimintaa sekä erilaisia 
tapahtumia. Avustuksella on tarkoitus kattaa vapaaehtoisille kummikodeille lasten 
vierailuista aiheutuneita kuluja.
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Sosiaali-​ ja terveysjärjestöjen avustuskeskus STEA tukee toimintaa kohdennetulla 
yleisavustuksella,​ jonka suuruus on tänä vuonna valtakunnallisesti 340 069 euroa. 
Yhdistyksen mukaan Pohteen alueen osuus STEA-​avustuksesta on 39 871 euroa. 
Lisäksi yhdistys käyttää toimintaan omarahoitusta 93 289 euroa. Viime vuonna 
samaan toimintaan on myönnetty 21 000 euroa.

Avustusesitys on laadittu hyvinvoinnin ja osallisuuden edistämisen lautakunnan 
evästysten ja kumppanuusneuvottelun pohjalta. Esityksen tekemisessä on käytetty 
harkintaa.

Esitys: Myönnetään 21 000 euroa. Pohjois-​Pohjanmaan hyvinvointikertomuksen 
mukaan lähes joka toinen esikouluikäisen lapsen vanhempi kokee vaikeuksia lapsen 
kasvatuksessa,​ omassa mielen hyvinvoinnissa ja jaksamisessa sekä rahan 
riittävyydessä. Vanhempien ja/tai perheen hyvinvointia heikentävät eniten oman ajan 
vähäisyys,​ riittämätön yöuni ja rahavaikeudet. Rahan riittävyys arkeen ja 
peruselämään on lapsiperheiden aikuisten kokema tärkein muutostarve 
perhemuodosta riippumatta. Toiminnalla voitaneen vastata näihin. Toiminnalla voi 
olla vaikutuksia myös kodin ulkopuolelle sijoitettujen alle 18-​vuotiaiden osuuden 
vähentämiseen,​ joka on yksi Pohteen lasten ja nuorten elämänkaaren vaiheen 
päätavoitteiden toteutumisen seurantaan valituista mittareista.

Ehdotus

Yhteistyöjohtaja Marjo Riitta Tervonen (p. 050 348 5227):

Myönnetään 21 000 euroa esittelytekstissä mainituilla perusteilla.
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§ 35
Vuoden 2026 kumppanuusavustukset -​ Pohjois-​Pohjanmaan neuroyhdistys ry
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Kumppanuusavustushakemuksia saatiin määräajassa 39 kappaletta,​ yhteensä 963 336 
euroa. Kumppanuusavustuksiin on jaettavana 490 000 euroa.

Kumppanuusavustushakemuksista Pohteen avustusperiaatteet täyttäviä oli 
hakemusvaiheessa 33. Avustusperiaatteiden mukaisesti hyväksyttäviä kuluja oli 
yhteensä 854 400 euroa. Kumppanuusavustukset ovat harkinnanvaraisia.

Hyvinvoinnin ja osallisuuden edistämisen lautakunnan kokouksessa 28.1.2026 § 5 
käytiin läpi saapuneiden kumppanuusavustushakemusten tilannekuvaa. Tilannekuvan 
pohjalta lautakunta evästi,​ että kumppanuusavustuspäätösten valmistelussa 
huomioidaan toiminnan kokonaisrahoituksen tilanne,​ aikaisemmin avustettujen 
toimintojen jatkuvuus,​ tälle vuodelle myönnetyt toiminta-​avustukset sekä toiminnan 
tarpeellisuus asukkaiden hyvinvoinnista kerätyn kokemustiedon,​ Pohteen strategisiin 
tavoitteisiin vastaamisen ja palvelujen kokonaisuuden näkökulmasta.

Pohjois-​Pohjanmaan neuroyhdistys ry on hakenut 4 000 euroa kumppanuusavustusta 
psykofyysisenpsykoterapian keho-​mieli ryhmään. Avustushakemus ei ole täyttänyt 
periaatteita,​ joten hakijan kanssa ei ole käyty kumppanuusneuvottelua.

Yhdistys on hakemuksella ilmoittanut toiminnan perusrahoitukseksi STEAn 
kohdennetun yleisavustuksen ja omarahoituksen,​ yhteensä 3 350 euroa.

Esitys: Ei avustusta. Yhdistykselle ei ole myönnetty STEAn kohdennettua yleisavustusta 
vuodelle 2026. Yhdistys saa valtakunnallisen järjestön jäsenjärjestöavustusta,​ joten se 
olisi avustusperiaatteiden mukaisesti voinut hakea toiminta-​avustusta.

Ehdotus

Yhteistyöjohtaja Marjo Riitta Tervonen (p. 050 348 5227):

Ei myönnetä avustusta esittelytekstissä mainituilla perusteilla.
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§ 36
Vuoden 2026 kumppanuusavustukset -​ Pohjois-​Pohjanmaan sosiaali-​ ja 
terveysturvayhdistys ry:n OLKA Pohjois-​Pohjanmaa

PPHVADno-2025-17939

Liitteet
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Valmistelija: Helena Liimatainen,​ p. 050 520 1081

Kumppanuusavustushakemuksia saatiin määräajassa 39 kappaletta,​ yhteensä 963 336 
euroa. Kumppanuusavustuksiin on jaettavana 490 000 euroa.

Kumppanuusavustushakemuksista Pohteen avustusperiaatteet täyttäviä oli 
hakemusvaiheessa 33. Avustusperiaatteiden mukaisesti hyväksyttäviä kuluja oli 
yhteensä 854 400 euroa. Kumppanuusavustukset ovat harkinnanvaraisia.

Hyvinvoinnin ja osallisuuden edistämisen lautakunnan kokouksessa 28.1.2026 § 5 
käytiin läpi saapuneiden kumppanuusavustushakemusten tilannekuvaa. Tilannekuvan 
pohjalta lautakunta evästi,​ että kumppanuusavustuspäätösten valmistelussa 
huomioidaan toiminnan kokonaisrahoituksen tilanne,​ aikaisemmin avustettujen 
toimintojen jatkuvuus,​ tälle vuodelle myönnetyt toiminta-​avustukset sekä toiminnan 
tarpeellisuus asukkaiden hyvinvoinnista kerätyn kokemustiedon,​ Pohteen strategisiin 
tavoitteisiin vastaamisen ja palvelujen kokonaisuuden näkökulmasta.

Pohjois-​Pohjanmaan sosiaali-​ ja terveysturvayhdistys ry on hakenut 17 000 euroa 
kumppanuusavustusta OLKA Pohjois-​Pohjanmaan toimintaan. Avustushakemus on 
täyttänyt periaatteet,​ joten hakijan kanssa on käyty kumppanuusneuvottelu 9.2.2026. 
Neuvottelussa on hakijan lisäksi ollut mukana edustaja järjestämistoiminnoista sekä 
OYS sairaalapalvelujen ja ensihoidon toimialueelta,​ jonka palveluja toiminta tukee ja 
täydentää.

OLKA-​toimintaa toteutetaan OYS:ssa,​ Oulaskankaan ja Raahen sairaaloissa sekä 
Raahen sote-​keskuksessa. Se on vaikuttavaa sairaaloiden ja sote-​keskusten perustyötä 
tukevaa toimintaa,​ jossa on mukana vapaaehtoisia ja kokemustoimijoilta. OLKA vastaa 
vapaaehtoisten koordinoinnista toimintamallinsa mukaisesti,​ kehittämisestä ja 
toteuttamisesta,​ sekä sairaaloiden ja järjestöjen välisestä yhteistyöstä.  OLKAn kautta 
Pohteen henkilökunta saa ajankohtaista järjestötietoa sekä kokemustoimijoiden 
kautta tietoa ja ymmärrystä sairauksista,​ vammoista sekä haastavista 
elämäntilanteista.  Sairaalan asiakkaat ja heidän läheisensä saavat kiireetöntä 
kohtaamista,​ vertaistukea ja tietoa järjestöjen toiminnasta. Toiminnan täydentää 
merkittävästi sote-​palveluita. 

Toimintaa on laajennettu vuoden 2025 aikana uuden sairaalan puolelle sekä Raahen 
sairaalaan. Neuvottelussa vuodelle 2026 on vertaistoiminnan laajeneminen.

Toiminnan kohderyhmänä ovat vakavasta sairaudesta toipuvat asiakkaat,​ 
vapaaehtoiset,​ Pohteen työntekijät ja alueen sote-​järjestöt. Hakemuksen mukaan 
toiminnalla pyritään tavoittamaan vähintään 21 000 asiakasta ja läheistä.
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Sosiaali-​ ja terveysjärjestöjen avustuskeskus STEA tukee toimintaa kohdennetulla 
yleisavustuksella,​ jonka suuruus tänä vuonna on 120 750 euroa. Viime vuonna 
samaan toimintaan on myönnetty 17 000 euroa.

Avustusesitys on laadittu hyvinvoinnin ja osallisuuden edistämisen lautakunnan 
evästysten ja kumppanuusneuvottelun pohjalta. Esityksen tekemisessä on käytetty 
harkintaa.

Esitys: Myönnetään 17 000 euroa. Toiminnan avulla järjestöjen tieto ja tuki saadaan 
keskitetysti ja koordinoidusti osaksi Pohteen omia palveluja. Vapaaehtoisten läsnäolo 
sairaalassa tukee potilaiden hyvinvointia. Yhteistyöllä on keskeinen merkitys Pohteen 
sairaaloiden ja sosiaali-​ ja terveyskeskusten palveluissa.

Ehdotus

Yhteistyöjohtaja Marjo Riitta Tervonen (p. 050 348 5227):

Myönnetään 17 000 euroa esittelytekstissä mainituilla perusteilla.
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§ 37
Vuoden 2026 kumppanuusavustukset -​ Pohjois-​Pohjanmaan sosiaali-​ ja 
terveysturvayhdistys ry:n Kumppanuuskeskuksen neuvontapiste
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Valmistelija: Helena Liimatainen,​ p. 050 520 1081

Kumppanuusavustushakemuksia saatiin määräajassa 39 kappaletta,​ yhteensä 963 336 
euroa. Kumppanuusavustuksiin on jaettavana 490 000 euroa.

Kumppanuusavustushakemuksista Pohteen avustusperiaatteet täyttäviä oli 
hakemusvaiheessa 33. Avustusperiaatteiden mukaisesti hyväksyttäviä kuluja oli 
yhteensä 854 400 euroa. Kumppanuusavustukset ovat harkinnanvaraisia.

Hyvinvoinnin ja osallisuuden edistämisen lautakunnan kokouksessa 28.1.2026 § 5 
käytiin läpi saapuneiden kumppanuusavustushakemusten tilannekuvaa. Tilannekuvan 
pohjalta lautakunta evästi,​ että kumppanuusavustuspäätösten valmistelussa 
huomioidaan toiminnan kokonaisrahoituksen tilanne,​ aikaisemmin avustettujen 
toimintojen jatkuvuus,​ tälle vuodelle myönnetyt toiminta-​avustukset sekä toiminnan 
tarpeellisuus asukkaiden hyvinvoinnista kerätyn kokemustiedon,​ Pohteen strategisiin 
tavoitteisiin vastaamisen ja palvelujen kokonaisuuden näkökulmasta.

Pohjois-​Pohjanmaan sosiaali-​ ja terveysturvayhdistys ry on hakenut 31 000 euroa 
kumppanuusavustusta Kumppanuuskeskuksen neuvontapisteen toimintaan. 
Avustushakemus on täyttänyt periaatteet,​ joten hakijan kanssa on käyty 
kumppanuusneuvottelu 16.2.2026. Neuvottelussa on hakijan lisäksi ollut mukana 
edustaja järjestämistoiminnoista sekä Perhe-​ ja sosiaalipalvelujen ja OYS Psykiatrian 
toimialueelta,​ jonka palveluja toiminta tukee ja täydentää.

Toiminnan kohderyhmänä on pitkäaikaistyöttömät ja asukkaat,​ joiden toimintakyky 
on alentunut sosiaalisten syiden takia. Muita toiminnan kohderyhmiä ovat työikäiset 
kansalaiset,​ sote-​alan järjestöt,​ Kumppanuuskeskuksen sote-​järjestötoimijat,​ sote-​alan 
opiskelijat,​ Lähellä-​fi rekisteröityneet käyttäjät ja Pohjois-​Pohjanmaan kuntien 
järjestöyhdyshenkilöt. Tavoitettavan kohderyhmän määrä on ollut nouseva.

Toiminta vahvistaa järjestöjen välistä yhteistyötä ja sen avulla tehdään 
järjestötoimintaa näkyväksi. Toiminnalla on tärkeä rooli siinä,​ että järjestöjen toiminta 
kytkeytyy oikea-​aikaisesti sotepalveluketjuihin ja ohjaukseen. Toiminta on 
monipuolista ja Pohteen toimintaa tukevaa,​ johon sisältyy mm. neuvontapisteen 
matalan kynnyksen neuvonta ja ohjaus. Yhteistyö Pohjois-​Pohjanmaan hyvinvoinnin ja 
terveyden palvelutarjottimen Reittiksen kanssa on tiivistä. Yhteistyötä tehdään myös 
ns. Pohteen Porstuan kanssa. Yhdistys järjestää esittelytilaisuuksia järjestöjen ja 
seurakuntien tarjoamasta yleishyödyllisestä toiminnasta yhteistyössä Pohteen ja 
maakunnassa toimivien järjestöjen kanssa sote-​alan ammattilaisille.

Toimintaan kuuluu myös muun muassa digikahvila,​ asukkaiden asianajapäivystys,​ 
ohjaaminen järjestö-​ ja vapaaehtoistoimintaan ja erilaisten tapahtumien 
järjestäminen. Yhdistyksen vastuulla on alueen sosiaali-​ ja terveysjärjestöjen 
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toiminnan ja yhteistyön tuki. Lisäksi yhdistys vastaa kuntien järjestöyhteistyön tuesta 
ja on valtakunnallisen Lähellä.fi-​ palvelun taustataho ja yhteistyökumppani ja ohjaa 
sen ja LähelläPRO-​palvelun käytössä.

Neuvotteluissa keskusteltiin neuvonnan Oulu-​keskeisyydestä sekä aikeista hakea 
avustusta toimintaan myös Oulun kaupungilta. Lisäksi keskusteltiin 
Kumppanuuskeskuksen tulevaisuusnäkymistä STEA-​rahoituksen pienentyessä,​ sekä 
toiminnan uusiutumistarpeesta siitä näkökulmasta,​ että Kumppanuuskeskuksessa 
olevien järjestöjen määrä on laskenut.

Sosiaali-​ ja terveysjärjestöjen avustuskeskus STEA tukee toimintaa avustuksella,​ jonka 
suuruus tänä vuonna on 168 000 euroa. Viime vuonna samaan toimintaan on 
myönnetty 31 000 euroa.

Avustusesitys on laadittu hyvinvoinnin ja osallisuuden edistämisen lautakunnan 
evästysten ja kumppanuusneuvottelun pohjalta. Esityksen tekemisessä on käytetty 
harkintaa.

Esitys: Myönnetään 31 000 euroa. Toiminnalla on keskeinen merkitys Pohteen 
ammattilaisten järjestötiedon ja -​osaamisen lisäämisessä. Toiminnalla on keskeinen 
merkitys Pohteen Reittis-​palvelun toimivuuden ja tunnetuksi tekemisen kannalta. 
Järjestötoiminta,​ joka on ilmoitettu Lähellä.fi-​palvelussa,​ näkyy automaattisesti 
Reittiksessä.

Ehdotus

Yhteistyöjohtaja Marjo Riitta Tervonen (p. 050 348 5227):

Myönnetään 31 000 euroa esittelytekstissä mainituilla perusteilla.



 Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialue Kokouskutsu 58 ( )81
Hyvinvoinnin ja osallisuuden 
edistämisen lautakunta

20.02.2026

§ 38
Vuoden 2026 kumppanuusavustukset -​ Positiiviset ry,​ HivFinland rf

PPHVADno-2025-17939

Liitteet
1 Pohteen järjestöavustusten periaatteet 2026.pdf

Valmistelija: Helena Liimatainen,​ p. 050 520 1081

Kumppanuusavustushakemuksia saatiin määräajassa 39 kappaletta,​ yhteensä 963 336 
euroa. Kumppanuusavustuksiin on jaettavana 490 000 euroa.

Kumppanuusavustushakemuksista Pohteen avustusperiaatteet täyttäviä oli 
hakemusvaiheessa 33. Avustusperiaatteiden mukaisesti hyväksyttäviä kuluja oli 
yhteensä 854 400 euroa. Kumppanuusavustukset ovat harkinnanvaraisia.

Hyvinvoinnin ja osallisuuden edistämisen lautakunnan kokouksessa 28.1.2026 § 5 
käytiin läpi saapuneiden kumppanuusavustushakemusten tilannekuvaa. Tilannekuvan 
pohjalta lautakunta evästi,​ että kumppanuusavustuspäätösten valmistelussa 
huomioidaan toiminnan kokonaisrahoituksen tilanne,​ aikaisemmin avustettujen 
toimintojen jatkuvuus,​ tälle vuodelle myönnetyt toiminta-​avustukset sekä toiminnan 
tarpeellisuus asukkaiden hyvinvoinnista kerätyn kokemustiedon,​ Pohteen strategisiin 
tavoitteisiin vastaamisen ja palvelujen kokonaisuuden näkökulmasta.

Positiiviset ry,​ HivFinland rf on hakenut 1 750 euroa kumppanuusavustusta 
toimintaan,​ joka tarjoaa vertaistukea,​ tukea ja neuvontaa hiviin ja hivin kanssa 
elämiseen liittyen Pohteen alueen hiv-​positiivisille. Kyseessä on uusi avustuskohde. 
Avustushakemus on täyttänyt periaatteet,​ joten hakijan kanssa on käyty 
kumppanuusneuvottelu 21.1.2026. Neuvottelussa on hakijan lisäksi ollut mukana 
edustaja järjestämistoiminnoista sekä OYS sairaalapalvelujen ja ensihoidon 
toimialueelta,​ jonka palveluja toiminta tukee ja täydentää.

Yhdistyksellä on tapaamispaikka Helsingissä ja säännöllistä vertaistoimintaa 
Tampereella ja Turussa. Lisäksi yhdistys tarjoaa vertaistukea kasvokkain,​ etäyhteyksillä 
ja puhelimella sekä järjestää leirejä ja kursseja.

Yhdistys suunnittelee järjestävänsä kolme vertaistukitapaamista Oulussa,​ 
keskustelutilaisuuden infektiolääkärin tai -​hoitajan kanssa,​ pienimuotoisen seminaarin 
sekä valtakunnallisen hyvinvointia tukevan vertaistukikurssin Hailuodossa. Yhdistys 
aikoo tavoittaa toiminnalla 15 henkilöä.

Sosiaali-​ ja terveysjärjestöjen avustuskeskus STEA tukee toimintaa valtakunnallisesti 
kohdennetulla yleisavustuksella,​ jonka suuruus tänä vuonna on 107 100 euroa.

Toimintaa koordinoidaan valtakunnallisesti STEA-​avustuksella. Toiminnan 
talousarviossa on varattu 900 euroa vertaistukikurssin osallistujien majoitus-​ ja 
ruokakuluihin. Pohteen avustusperiaatteiden mukaisesti avustusta ei voida myöntää 
tai käyttää ”kohderyhmän suoraan taloudelliseen avustamiseen (esimerkiksi 
toimintaan osallistuvien matkakuluihin)”. Yhdistys toivoo neuvottelussa,​ että koska 
em. kuluja ei hyväksytä,​ toiminnan järjestäjien matka-​ ja majoituskuluja hyväksyttäisiin 
vertaistukikurssin osalta 300 euroa. Talousarviossa on jo kuitenkin merkintä 
matkakuluista,​ 400 euroa. Näin ollen toiminnalla on hyväksyttäviä kuluja 850 euroa.
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Esitys: Myönnetään 850 euroa. Oulun yliopistollisen sairaalan infektiopoliklinikalla 
asioi noin 150 hiv-​potilasta vuosittain. Heille kohdennettua järjestötoimintaa ei ole 
Pohteen alueella tarjolla. Sairauteen liittyy voimakas stigma: Stigma Indexin (2023) 
mukaan 68 % kertoo piilottelevansa hiv-​statustaan ja 74 % kokee hivistä kertomisen 
vaikeaksi. Asukaskyselyn mukaan fyysisen sairauden tai vamman kanssa elävien 
ihmisten suurimmat muutostarpeet elämässä liittyivät rahan riittävyyden lisäksi kehon 
terveyteen sekä avun ja palvelujen saantiin tarvittaessa. Toiminnalla voitaneen vastata 
näihin.

Ehdotus

Yhteistyöjohtaja Marjo Riitta Tervonen (p. 050 348 5227):

Myönnetään 850 euroa esittelytekstissä mainituilla perusteilla.
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§ 39
Vuoden 2026 kumppanuusavustukset -​ Raahen ensi-​ ja turvakoti ry

PPHVADno-2025-17939

Liitteet
1 Pohteen järjestöavustusten periaatteet 2026.pdf

Valmistelija: Helena Liimatainen,​ p. 050 520 1081

Kumppanuusavustushakemuksia saatiin määräajassa 39 kappaletta,​ yhteensä 963 336 
euroa. Kumppanuusavustuksiin on jaettavana 490 000 euroa.

Kumppanuusavustushakemuksista Pohteen avustusperiaatteet täyttäviä oli 
hakemusvaiheessa 33. Avustusperiaatteiden mukaisesti hyväksyttäviä kuluja oli 
yhteensä 854 400 euroa. Kumppanuusavustukset ovat harkinnanvaraisia.

Hyvinvoinnin ja osallisuuden edistämisen lautakunnan kokouksessa 28.1.2026 § 5 
käytiin läpi saapuneiden kumppanuusavustushakemusten tilannekuvaa. Tilannekuvan 
pohjalta lautakunta evästi,​ että kumppanuusavustuspäätösten valmistelussa 
huomioidaan toiminnan kokonaisrahoituksen tilanne,​ aikaisemmin avustettujen 
toimintojen jatkuvuus,​ tälle vuodelle myönnetyt toiminta-​avustukset sekä toiminnan 
tarpeellisuus asukkaiden hyvinvoinnista kerätyn kokemustiedon,​ Pohteen strategisiin 
tavoitteisiin vastaamisen ja palvelujen kokonaisuuden näkökulmasta.

Raahen ensi-​ ja turvakoti ry on hakenut 32 960 euroa kumppanuusavustusta 
lähisuhdeväkivaltaa tai sen uhkaa kokeneiden ja tekijöiden sekä ero -​lapsiperheessä 
läsnä ja etänä toteutuvaan työhön. Avustushakemus on täyttänyt periaatteet,​ joten 
hakijan kanssa on käyty kumppanuusneuvottelu 20.1.2026. Neuvottelussa on hakijan 
lisäksi ollut mukana edustaja järjestämistoiminnoista sekä Perhe-​ ja sosiaalipalvelujen 
ja OYS Psykiatrian toimialueelta,​ jonka palveluja toiminta tukee ja täydentää.

Ensi-​ ja turvakodin avopalvelujen toimintamuotoja ovat yksilö-​,​ pari-​ ja 
perhetapaamiset,​ avoimet ja suljetut ryhmät sekä vapaaehtoistoiminta. Toimintaa 
organisoivat yksi kokoaikainen sekä kaksi osa-​aikaista työntekijää.

Toiminnan kohderyhmänä ovat tuen tarpeessa olevat kaikenikäiset ihmiset. 
Toimintaan osallistujat tulevat noin 10 kunnan alueelta,​ enimmäkseen Rannikon ja 
Eteläisen alueilta. Asiakkaiden kokemat haasteet ovat monimutkaistuneet. Erityisesti 
väkivallan tekijöiden kanssa tehtävä työ on lisääntynyt. Tukea tarjotaan sekä 
kasvotusten että etäyhteyksin. Toiminta edistää lasten ja nuorten kasvuolosuhteita ja 
perhekeskeistä lastensuojelutyötä sekä vaikuttaa perhe-​ ja lähisuhdeväkivaltaan 
ennalta ehkäisevästi ja korjaavasti.

Sosiaali-​ ja terveysjärjestöjen avustuskeskus STEA tukee toimintaa kohdennetulla 
yleisavustuksella,​ jonka suuruus tänä vuonna on 94 843 euroa. Viime vuonna samaan 
toimintaan on myönnetty 22 000 euroa.

Esitys: Myönnetään 22 000 euroa. Asukaskyselyn mukaan lapsiperheillä meni elämän 
osa-​alueista heikoiten kulttuurihyvinvoinnin,​ avun ja palvelujen saannin,​ rahan 
riittävyyden sekä unen ja levon suhteen. Toiminnalla voitaneen vastata näihin. Vaikka 
asukaskyselyyn vastanneista vain 3 % koki tilanteensa huonoksi läheisten 
ihmissuhteiden turvallisuuteen liittyvällä elämän osa-​alueella,​ järjestöjen ja 
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seurakuntien kyselyssä vastaava luku oli 14 %. Näyttäisi siis siltä,​ että toiminnan 
kohderyhmään kuuluvat eivät itse välttämättä vastaa asukaskyselyihin. Myös 
tutkimusten pohjalta tiedetään,​ että lähisuhdeväkivalta on huomattavasti yleisempää 
kuin asukaskyselystä käy ilmi. Kohderyhmälle ei ole alueella muuta matalan 
kynnyksen toimintaa. Toiminta tukee Pohteen Nakova-​hankkeen tavoitteiden 
saavuttamista. Toiminnalla voi olla vaikutuksia myös kodin ulkopuolelle sijoitettujen 
alle 18-​vuotiaiden osuuden vähentämiseen,​ joka on yksi Pohteen lasten ja nuorten 
elämänkaaren vaiheen päätavoitteiden toteutumisen seurantaan valituista mittareista.

Ehdotus

Yhteistyöjohtaja Marjo Riitta Tervonen (p. 050 348 5227):

Myönnetään 22 000 euroa esittelytekstissä mainituilla perusteilla.
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§ 40
Vuoden 2026 kumppanuusavustukset -​ Raahen Psyyke ry

PPHVADno-2025-17939

Liitteet
1 Pohteen järjestöavustusten periaatteet 2026.pdf

Valmistelija: Helena Liimatainen,​ p. 050 520 1081

Kumppanuusavustushakemuksia saatiin määräajassa 39 kappaletta,​ yhteensä 963 336 
euroa. Kumppanuusavustuksiin on jaettavana 490 000 euroa.

Kumppanuusavustushakemuksista Pohteen avustusperiaatteet täyttäviä oli 
hakemusvaiheessa 33. Avustusperiaatteiden mukaisesti hyväksyttäviä kuluja oli 
yhteensä 854 400 euroa. Kumppanuusavustukset ovat harkinnanvaraisia.

Hyvinvoinnin ja osallisuuden edistämisen lautakunnan kokouksessa 28.1.2026 § 5 
käytiin läpi saapuneiden kumppanuusavustushakemusten tilannekuvaa. Tilannekuvan 
pohjalta lautakunta evästi,​ että kumppanuusavustuspäätösten valmistelussa 
huomioidaan toiminnan kokonaisrahoituksen tilanne,​ aikaisemmin avustettujen 
toimintojen jatkuvuus,​ tälle vuodelle myönnetyt toiminta-​avustukset sekä toiminnan 
tarpeellisuus asukkaiden hyvinvoinnista kerätyn kokemustiedon,​ Pohteen strategisiin 
tavoitteisiin vastaamisen ja palvelujen kokonaisuuden näkökulmasta.

Raahen Psyyke ry on hakenut 44 000 euroa kumppanuusavustusta 
mielenterveyskuntoutujien matalankynnyksen kohtaamispaikkatoimintaan ja 
vapaaehtois-​ ja vertaistoimintaan. Avustushakemus on täyttänyt periaatteet,​ joten 
hakijan kanssa on käyty kumppanuusneuvottelu 22.1.2026. Neuvottelussa on hakijan 
lisäksi ollut mukana edustaja järjestämistoiminnoista sekä Perhe-​ ja sosiaalipalvelujen 
ja OYS Psykiatrian toimialueelta,​ jonka palveluja toiminta tukee ja täydentää.

Matalan kynnyksen kohtaamispaikka Jäsentupa toimii Raahessa. Lisäksi yhdistys 
järjestää vertaistoimintaa Siikajoella. Erilaisia ryhmätoimintoja on yhteensä yli 60,​ 
valtaosa vapaaehtoisten vetämiä. Vapaaehtoiset pitävät myös Jäsentupaa auki 
lauantaisin. Toimintaa organisoivat neljä vakituista työntekijää,​ yksi avotyöntekijä sekä 
45 vapaaehtoista. Lisäksi yhdistys on saanut STEA-​rahoituksen osa-​aikaiselle Paikka 
auki -​työntekijälle.

Toiminnan kohderyhmänä ovat mielenterveys-​ ja päihdekuntoutujat,​ vapaaehtois-​ ja 
kokemustoimijat sekä heikoimmassa asemassa olevat ihmiset. Toiminta tavoittaa noin 
400 ihmistä vuosittain (lähes 17 000 kohtaamista). Yhdistys on toteuttanut 
ryhmätoimintaa myös yhdessä Pohteen kanssa. Uusia ryhmiä ja toimintamuotoja 
aloitetaan tarpeen ja kysynnän mukaan.

Toimintaan osallistuminen lisää kohderyhmän hyvinvointia ja parantaa arjenhallintaa,​ 
vähentää yksinäisyyttä ja lisää yhteisöllisyyttä,​ lisää osallistumismahdollisuuksia ja 
tarjoaa vertaistukea,​ vähentää osattomuutta sekä vahvistaa sosiaalisia taitoja ja 
digiosaamista.

Sosiaali-​ ja terveysjärjestöjen avustuskeskus STEA tukee toimintaa kohdennetulla 
yleisavustuksella,​ jonka suuruus tänä vuonna on 181 600 euroa. Viime vuonna 
samaan toimintaan on myönnetty 44 000 euroa.
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Avustusesitys on laadittu hyvinvoinnin ja osallisuuden edistämisen lautakunnan 
evästysten ja kumppanuusneuvottelun pohjalta. Esityksen tekemisessä on käytetty 
harkintaa.

Esitys: Myönnetään 44 000 euroa. Asukaskyselyn mukaan nuorten aikuisten kolmen 
kärjessä koetuista muutostarpeista olivat mm. mielen hyvinvointi ja muut (perheen 
ulkopuoliset) ihmissuhteet. Työikäisten osalta kolmanneksi tärkeimmäksi 
muutostarpeeksi nousi työelämä tai valmius työelämään. Molempien ikäryhmien 
yhdeksi heikoimmaksi elämän osa-​alueeksi nousi avun ja palvelujen saanti 
tarvittaessa. Asukaskyselyyn vastanneista,​ joilla on jokin pitkäaikainen psyykkinen oire 
tai sairaus,​ vain 52 % koki päivittäisen arkensa ja elämänsä hyväksi tai erittäin hyväksi 
(kaikista vastaajista 78 %). 33 % näistä vastaajista kaipasi elämäänsä isoa ja 54 % 
pientä muutosta. Tärkeimmät muutostarpeet liittyivät rahan riittävyyteen,​ mielen 
hyvinvointiin ja kehon terveyteen. Toiminnalla voitaneen vastata näihin. Toiminnalla 
voi olla vaikutuksia myös psykiatrisen laitoshoidon hoitopäivien vähenemiseen,​ joka 
on yksi Pohteen työikäisten elämänkaaren vaiheen päätavoitteiden toteutumisen 
seurantaan valituista mittareista.

Ehdotus

Yhteistyöjohtaja Marjo Riitta Tervonen (p. 050 348 5227):

Myönnetään 44 000 euroa esittelytekstissä mainituilla perusteilla.



 Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialue Kokouskutsu 64 ( )81
Hyvinvoinnin ja osallisuuden 
edistämisen lautakunta

20.02.2026

§ 41
Vuoden 2026 kumppanuusavustukset -​ Raudaskylän Kristillinen Opisto ry

PPHVADno-2025-17939

Liitteet
1 Pohteen järjestöavustusten periaatteet 2026.pdf

Valmistelija: Helena Liimatainen,​ p. 050 520 1081

Kumppanuusavustushakemuksia saatiin määräajassa 39 kappaletta,​ yhteensä 963 336 
euroa. Kumppanuusavustuksiin on jaettavana 490 000 euroa.

Kumppanuusavustushakemuksista Pohteen avustusperiaatteet täyttäviä oli 
hakemusvaiheessa 33. Avustusperiaatteiden mukaisesti hyväksyttäviä kuluja oli 
yhteensä 854 400 euroa. Kumppanuusavustukset ovat harkinnanvaraisia.

Hyvinvoinnin ja osallisuuden edistämisen lautakunnan kokouksessa 28.1.2026 § 5 
käytiin läpi saapuneiden kumppanuusavustushakemusten tilannekuvaa. Tilannekuvan 
pohjalta lautakunta evästi,​ että kumppanuusavustuspäätösten valmistelussa 
huomioidaan toiminnan kokonaisrahoituksen tilanne,​ aikaisemmin avustettujen 
toimintojen jatkuvuus,​ tälle vuodelle myönnetyt toiminta-​avustukset sekä toiminnan 
tarpeellisuus asukkaiden hyvinvoinnista kerätyn kokemustiedon,​ Pohteen strategisiin 
tavoitteisiin vastaamisen ja palvelujen kokonaisuuden näkökulmasta.

Raudaskylän Kristillinen Opisto ry on hakenut 30 260 euroa ALVAn digitupa -​ 
Vapaaehtoistoiminnan ALVA-​verkosto -​hankkeen digiopastukseen. Avustushakemus 
on täyttänyt periaatteet,​ joten hakijan kanssa on käyty kumppanuusneuvottelu 
3.2.2026. Neuvottelussa on hakijan lisäksi ollut mukana edustaja 
järjestämistoiminnoista sekä Ikäihmisten palvelujen toimialueelta,​ jonka palveluja 
toiminta tukee ja täydentää.

Toiminnassa on tarkoituksena tarjota ryhmämuotoista koulutusta ja henkilökohtaista 
opastusta digilaitteiden ja -​palvelujen käyttöön paikan päällä Alavieskassa,​ Nivalassa,​ 
Oulaisissa,​ Sievissä ja Ylivieskassa. Toiminnan kohderyhmänä ovat ikääntyvät,​ 
erityisryhmiin kuuluvat ja maahanmuuttajataustaiset asukkaat. Toiminta on osa ALVA-​
verkoston toimintaa,​ jonka tarkoituksena on alueellisen vapaaehtoistoiminnan ja 
järjestöjen yhteistyön tukeminen verkostotyön,​ koulutuksen ja viestinnän avulla.

Yhdistys on aikaisempina vuosina toteuttanut toimintaa neljän kunnan alueella 
palkkaamalla tuntityöntekijän tekemään opastuksia. Myös Alva-​toiminnan ja Poiju-​
hankkeen työntekijät ovat olleet toiminnan toteuttamisessa mukana. Toiminnassa ei 
ole koulutettu järjestötoimijoita opastamaan esimerkiksi omia jäseniään tai 
toimintaan osallistujia. Toimintaan ei ole myöskään ajateltu yhdistettävän 
vapaaehtoistoimintaa. Vuonna 2025 toimintaa ei ole kustannusten nousun vuoksi 
pystytty toteuttamaan.

Sosiaali-​ ja terveysjärjestöjen avustuskeskus STEA tukee toimintaa kohdennetulla 
yleisavustuksella,​ jonka suuruus tänä vuonna on 94 938 euroa.

Avustusesitys on laadittu hyvinvoinnin ja osallisuuden edistämisen lautakunnan 
evästysten ja kumppanuusneuvottelun pohjalta. Esityksen tekemisessä on käytetty 
harkintaa.
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Esitys: Ei avustusta. Lautakunta myönsi toiminta-​avustusta Pohteen digipalveluissa 
opastamiseen Nivalassa,​ Oulaisissa ja Ylivieskassa toimiville yhdistyksille. Opastusta 
saa myös kirjastoista.

Ehdotus

Yhteistyöjohtaja Marjo Riitta Tervonen (p. 050 348 5227):

Ei myönnetä avustusta esittelytekstissä mainituilla perusteilla.
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§ 42
Vuoden 2026 kumppanuusavustukset -​ Sairaalaklovnit ry:n -​ Sjukhusclowner rf:n Ikiklovnit-​ 
iloa kaiken ikää! -​klovnitoimintaan muistisairaille ikäihmisille

PPHVADno-2025-17939

Liitteet
1 Pohteen järjestöavustusten periaatteet 2026.pdf

Valmistelija: Helena Liimatainen,​ p. 050 520 1081

Kumppanuusavustushakemuksia saatiin määräajassa 39 kappaletta,​ yhteensä 963 336 
euroa. Kumppanuusavustuksiin on jaettavana 490 000 euroa.

Kumppanuusavustushakemuksista Pohteen avustusperiaatteet täyttäviä oli 
hakemusvaiheessa 33. Avustusperiaatteiden mukaisesti hyväksyttäviä kuluja oli 
yhteensä 854 400 euroa. Kumppanuusavustukset ovat harkinnanvaraisia.

Hyvinvoinnin ja osallisuuden edistämisen lautakunnan kokouksessa 28.1.2026 § 5 
käytiin läpi saapuneiden kumppanuusavustushakemusten tilannekuvaa. Tilannekuvan 
pohjalta lautakunta evästi,​ että kumppanuusavustuspäätösten valmistelussa 
huomioidaan toiminnan kokonaisrahoituksen tilanne,​ aikaisemmin avustettujen 
toimintojen jatkuvuus,​ tälle vuodelle myönnetyt toiminta-​avustukset sekä toiminnan 
tarpeellisuus asukkaiden hyvinvoinnista kerätyn kokemustiedon,​ Pohteen strategisiin 
tavoitteisiin vastaamisen ja palvelujen kokonaisuuden näkökulmasta.

Sairaalaklovnit ry -​ Sjukhusclowner rf on hakenut 20 500 euroa kumppanuusavustusta 
Ikiklovnit-​ iloa kaiken ikää! -​klovnitoimintaan muistisairaille ikäihmisille. 
Avustushakemus on täyttänyt periaatteet,​ joten hakijan kanssa on käyty 
kumppanuusneuvottelu 2.2.2026. Neuvottelussa on hakijan lisäksi ollut mukana 
edustaja järjestämistoiminnoista sekä Ikäihmisten palvelujen toimialueelta,​ jonka 
palveluja toiminta tukee ja täydentää.

Yhdistys toteuttaa klovnityötä Oulun ikäihmisten ympärivuorokautisen 
palveluasumisen yksiköissä aina noin puoli vuotta kerrallaan samassa yksikössä. 
Toimintaa voidaan kohdistaa vuoden aikana vain muutamaan yksikköön. Jokaisena 
toimintapäivänä työvuorossa on aina kaksi klovnia kerrallaan.

Toiminnan kohderyhmänä ovat yksiköiden asukkaat,​ heidän omaisensa ja 
hoitohenkilökunta. Toiminnan tavoitteena on vaikuttaa myönteisesti asukkaiden 
arkeen ja toimintakykyyn,​ osallistaa omaisia sekä edistää vuorovaikutusta asukkaiden 
ja henkilökunnan välillä. Toiminnan tarve ikäihmisten lyhytaikaisessa hoidossa oleville 
asiakkaille nousi esiin kumppanuusneuvottelussa.

Toimintaa toteutetaan vuosina 2025–2027 Ikiklovnit -​iloa kaiken ikää! -​STEA-​
hankkeessa. Hankkeen kolmivuotinen rahoitus on yhteensä 525 000 euroa. Hakijan 
mukaan Pohteen alueen osuus tämän vuoden STEA-​avustuksesta on 35 500 euroa (72 
klovnitoimintapäivää). Kumppanuusavustuksella yhdistys aikoo toteuttaa 36 
klovnitoimintapäivää.

Avustusesitys on laadittu hyvinvoinnin ja osallisuuden edistämisen lautakunnan 
evästysten ja kumppanuusneuvottelun pohjalta. Esityksen tekemisessä on käytetty 
harkintaa.
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Esitys: Ei avustusta. Toiminta kohdistuu pieneen määrään ikäihmisten 
ympärivuorokautisen palveluasumisen piirissä olevia asiakkaita. Toiminnan avulla ei 
voida vaikuttaa 75 vuotta täyttäneiden kotona asuvien osuuden kasvamiseen. Avustus 
voidaan myöntää vain siihen toimintaan,​ johon sitä on haettu. Toimintaa 
jatkokehitettäessä sitä on suositeltavaa suunnata ikäihmisten lyhytaikaisen hoidon 
asiakkaille.

Ehdotus

Yhteistyöjohtaja Marjo Riitta Tervonen (p. 050 348 5227):

Ei myönnetä avustusta esittelytekstissä mainituilla perusteilla.
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§ 43
Vuoden 2026 kumppanuusavustukset -​ Sairaalaklovnit ry:n -​ Sjukhusclowner rf:n 
sairaalaklovnitoiminta lasten ja nuorten osastoilla Oulun yliopistollisessa sairaalassa

PPHVADno-2025-17939

Liitteet
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Valmistelija: Helena Liimatainen,​ p. 050 520 1081

Kumppanuusavustushakemuksia saatiin määräajassa 39 kappaletta,​ yhteensä 963 336 
euroa. Kumppanuusavustuksiin on jaettavana 490 000 euroa.

Kumppanuusavustushakemuksista Pohteen avustusperiaatteet täyttäviä oli 
hakemusvaiheessa 33. Avustusperiaatteiden mukaisesti hyväksyttäviä kuluja oli 
yhteensä 854 400 euroa. Kumppanuusavustukset ovat harkinnanvaraisia.

Hyvinvoinnin ja osallisuuden edistämisen lautakunnan kokouksessa 28.1.2026 § 5 
käytiin läpi saapuneiden kumppanuusavustushakemusten tilannekuvaa. Tilannekuvan 
pohjalta lautakunta evästi,​ että kumppanuusavustuspäätösten valmistelussa 
huomioidaan toiminnan kokonaisrahoituksen tilanne,​ aikaisemmin avustettujen 
toimintojen jatkuvuus,​ tälle vuodelle myönnetyt toiminta-​avustukset sekä toiminnan 
tarpeellisuus asukkaiden hyvinvoinnista kerätyn kokemustiedon,​ Pohteen strategisiin 
tavoitteisiin vastaamisen ja palvelujen kokonaisuuden näkökulmasta.

Sairaalaklovnit ry -​ Sjukhusclowner rf on hakenut 16 875 euroa kumppanuusavustusta 
sairaalaklovnitoimintaan lasten ja nuorten osastoilla Oulun yliopistollisessa 
sairaalassa. Avustushakemus ei ole täyttänyt periaatteita,​ joten hakijan kanssa ei ole 
käyty kumppanuusneuvottelua.

Esitys: Ei avustusta. Hakijalla on Oulun yliopistollisen sairaalan Lasten ja nuorten 
vastuualueen kanssa sopimus,​ jonka mukaan ”Sairaalaklovnit ry laskuttaa 110 
klovnityöpäivän osalta sairaalalta 500 €/klovnityöpäivä (alv. 0 %).” Avustusta ei voida 
myöntää samaan toimintaan,​ jota hyvinvointialue ostaa yhdistykseltä.

Ehdotus

Yhteistyöjohtaja Marjo Riitta Tervonen (p. 050 348 5227):

Ei myönnetä avustusta esittelytekstissä mainituilla perusteilla.
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§ 44
Vuoden 2026 kumppanuusavustukset -​ Siskot ja Simot ry

PPHVADno-2025-17939
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Valmistelija: Helena Liimatainen,​ p. 050 520 1081

Kumppanuusavustushakemuksia saatiin määräajassa 39 kappaletta,​ yhteensä 963 336 
euroa. Kumppanuusavustuksiin on jaettavana 490 000 euroa.

Kumppanuusavustushakemuksista Pohteen avustusperiaatteet täyttäviä oli 
hakemusvaiheessa 33. Avustusperiaatteiden mukaisesti hyväksyttäviä kuluja oli 
yhteensä 854 400 euroa. Kumppanuusavustukset ovat harkinnanvaraisia.

Hyvinvoinnin ja osallisuuden edistämisen lautakunnan kokouksessa 28.1.2026 § 5 
käytiin läpi saapuneiden kumppanuusavustushakemusten tilannekuvaa. Tilannekuvan 
pohjalta lautakunta evästi,​ että kumppanuusavustuspäätösten valmistelussa 
huomioidaan toiminnan kokonaisrahoituksen tilanne,​ aikaisemmin avustettujen 
toimintojen jatkuvuus,​ tälle vuodelle myönnetyt toiminta-​avustukset sekä toiminnan 
tarpeellisuus asukkaiden hyvinvoinnista kerätyn kokemustiedon,​ Pohteen strategisiin 
tavoitteisiin vastaamisen ja palvelujen kokonaisuuden näkökulmasta.

Siskot ja Simot ry on hakenut 48 300 euroa kumppanuusavustusta Ikäihmisten 
yksinäisyys lievenee Siskojen ja Simojen pop up -​vapaaehtoistoimintaan. Kyseessä on 
uusi avustuskohde. Avustushakemus on täyttänyt periaatteet,​ joten hakijan kanssa on 
käyty kumppanuusneuvottelu 2.2.2026. Neuvottelussa on hakijan lisäksi ollut mukana 
edustaja järjestämistoiminnoista sekä Ikäihmisten palvelujen toimialueelta,​ jonka 
palveluja toiminta tukee ja täydentää.

Toiminnassa on tarkoitus järjestää Välittämisen keikkoja ja yksinäisyyttä vähentäviä 
kampanjoita ikäihmisten ja eri-​ikäisten ja -​taustaisten vapaaehtoisten iloksi Pohjois-​
Pohjanmaalla,​ erityisesti Oulussa ja lähikunnissa. Kohderyhmänä ovat ensisijaisesti 
alueen ikääntyneet,​ jotka asuvat palvelutaloissa tai muissa asumisyksiköissä,​ sekä 
kotona asuvat ikäihmiset,​ joilla on yksinäisyyden riski. Vapaaehtoisina voivat toimia 
esimerkiksi lapset ja nuoret oppilaitosten ja nuorisopalvelujen kautta,​ työikäiset ja 
työyhteisöt,​ kuntouttavan työtoiminnan asiakkaat sekä maahanmuuttajat 
kotouttamistyötä tekevien tahojen kautta. Vapaaehtoistoiminta tapahtuu ryhmässä ja 
aina muualla kuin ikäihmisen kotona.

Yhdistys aloitti toiminnan Oulussa elokuussa 2025. Syksyn aikana järjestettiin 
kahdeksan Välittämisen keikkaa,​ joissa kohdattiin yli 100 ikäihmistä ja lähes 60 
vapaaehtoista. Toimintaa koordinoi alueella kaksi osin palkkatuella työllistettyä 
työntekijää.

Yhdistys hakee kumppanuusavustusta kokopäiväisen koordinaattorin palkkaamista 
varten. Tavoitteena on järjestää Pohteen alueella 32 Välittämisen keikkaa,​ joilla 
kohdataan 500 ikäihmistä ja 150 vapaaehtoista. Lisäksi kampanjoihin osallistuu 200 
vapaaehtoista ja niissä ilahdutetaan 500 ikäihmistä.
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Sosiaali-​ ja terveysjärjestöjen avustuskeskus STEA tukee toimintaa kohdennetulla 
yleisavustuksella,​ jonka suuruus tänä vuonna on 292 425 euroa. Toimintaa 
koordinoidaan ja kehitetään valtakunnallisesti STEA-​avustuksella. Lisäksi yhdistys 
hyödyntää palkkatukea työllistämisessä.

Avustusesitys on laadittu hyvinvoinnin ja osallisuuden edistämisen lautakunnan 
evästysten ja kumppanuusneuvottelun pohjalta. Esityksen tekemisessä on käytetty 
harkintaa.

Esitys: Myönnetään 17 000 euroa. Kulttuurihyvinvointi nousi asukaskyselyssä 
ikäihmisten heikoimmaksi hyvinvoinnin osa-​alueeksi,​ mutta se ei kuitenkaan näkynyt 
elämän muutostarpeiden kärjessä. Asukaskyselyyn vastanneista,​ joilla on jokin oire,​ 
sairaus tai vamma,​ 72 % koki päivittäisen arkensa ja elämänsä hyväksi tai erittäin 
hyväksi (kaikista vastaajista 78 %). 14 % näistä vastaajista kaipasi elämäänsä isoa ja 52 
% pientä muutosta. Tärkeimmät muutostarpeet liittyivät rahan riittävyyteen,​ kehon 
terveyteen sekä avun ja palvelujen saantiin. Toiminnalla voi olla vaikutuksia niiden 
ikäihmisten osuuden kasvamiseen,​ jotka kokevat arkensa ja elämänsä riittävän 
hyväksi eivätkä kaipaa muutosta,​ tai jopa 75 vuotta täyttäneiden kotona asuvien 
osuuden kasvamiseen,​ joka on yksi Pohteen ikäihmisten elämänkaaren vaiheen 
päätavoitteiden toteutumisen seurantaan valituista mittareista.

Ehdotus

Yhteistyöjohtaja Marjo Riitta Tervonen (p. 050 348 5227):

Myönnetään 17 000 euroa esittelytekstissä mainituilla perusteilla.



 Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialue Kokouskutsu 71 ( )81
Hyvinvoinnin ja osallisuuden 
edistämisen lautakunta

20.02.2026

§ 45
Vuoden 2026 kumppanuusavustukset -​ Siuruan työväentalo-​kylätalo ry
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Kumppanuusavustushakemuksia saatiin määräajassa 39 kappaletta,​ yhteensä 963 336 
euroa. Kumppanuusavustuksiin on jaettavana 490 000 euroa.

Kumppanuusavustushakemuksista Pohteen avustusperiaatteet täyttäviä oli 
hakemusvaiheessa 33. Avustusperiaatteiden mukaisesti hyväksyttäviä kuluja oli 
yhteensä 854 400 euroa. Kumppanuusavustukset ovat harkinnanvaraisia.

Hyvinvoinnin ja osallisuuden edistämisen lautakunnan kokouksessa 28.1.2026 § 5 
käytiin läpi saapuneiden kumppanuusavustushakemusten tilannekuvaa. Tilannekuvan 
pohjalta lautakunta evästi,​ että kumppanuusavustuspäätösten valmistelussa 
huomioidaan toiminnan kokonaisrahoituksen tilanne,​ aikaisemmin avustettujen 
toimintojen jatkuvuus,​ tälle vuodelle myönnetyt toiminta-​avustukset sekä toiminnan 
tarpeellisuus asukkaiden hyvinvoinnista kerätyn kokemustiedon,​ Pohteen strategisiin 
tavoitteisiin vastaamisen ja palvelujen kokonaisuuden näkökulmasta.

Siuruan työväentalo-​kylätalo ry on hakenut 3 000 euroa kumppanuusavustusta 
Kulttuuri yhdistää – yhteiseen retkeen Oulu2026-​kulttuuripääkaupunkiin. 
Avustushakemus ei ole täyttänyt periaatteita,​ joten hakijan kanssa ei ole käyty 
kumppanuusneuvottelua.

Yhdistys on hakemuksella ilmoittanut,​ että sillä ei ole toiminnan perusrahoitusta 
vuodelle 2026.

Esitys: Ei avustusta. Yhdistykselle ei ole myönnetty STEAn hankeavustusta tai 
kohdennettua yleisavustusta tai ESR-​hankerahoitusta eikä sillä ole oman 
varainhankinnan merkittävää rahoitusosuutta vuodelle 2026. Avustusperiaatteiden 
mukaisesti Pohteen kumppanuusavustus "toimii toiminnan täydentävänä julkisena 
rahoituksena". Koska toiminnalla ei ole perusrahoitusta,​ haettua avustusta ei voida 
pitää toiminnan täydentävänä julkisena rahoituksena.

Ehdotus

Yhteistyöjohtaja Marjo Riitta Tervonen (p. 050 348 5227):

Ei myönnetä avustusta esittelytekstissä mainituilla perusteilla.
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§ 46
Vuoden 2026 kumppanuusavustukset -​ SOS-​lapsikyläsäätiö sr

PPHVADno-2025-17939

Liitteet
1 Pohteen järjestöavustusten periaatteet 2026.pdf

Valmistelija: Helena Liimatainen,​ p. 050 520 1081

Kumppanuusavustushakemuksia saatiin määräajassa 39 kappaletta,​ yhteensä 963 336 
euroa. Kumppanuusavustuksiin on jaettavana 490 000 euroa.

Kumppanuusavustushakemuksista Pohteen avustusperiaatteet täyttäviä oli 
hakemusvaiheessa 33. Avustusperiaatteiden mukaisesti hyväksyttäviä kuluja oli 
yhteensä 854 400 euroa. Kumppanuusavustukset ovat harkinnanvaraisia.

Hyvinvoinnin ja osallisuuden edistämisen lautakunnan kokouksessa 28.1.2026 § 5 
käytiin läpi saapuneiden kumppanuusavustushakemusten tilannekuvaa. Tilannekuvan 
pohjalta lautakunta evästi,​ että kumppanuusavustuspäätösten valmistelussa 
huomioidaan toiminnan kokonaisrahoituksen tilanne,​ aikaisemmin avustettujen 
toimintojen jatkuvuus,​ tälle vuodelle myönnetyt toiminta-​avustukset sekä toiminnan 
tarpeellisuus asukkaiden hyvinvoinnista kerätyn kokemustiedon,​ Pohteen strategisiin 
tavoitteisiin vastaamisen ja palvelujen kokonaisuuden näkökulmasta.

SOS-​lapsikyläsäätiö sr on hakenut 6 670 euroa kumppanuusavustusta Mummun ja 
vaarin tupa -​ kohtaamispaikkatoimintaan lapsiperheille ja vapaaehtoisille ikäihmisille. 
Avustushakemus on täyttänyt periaatteet,​ joten hakijan kanssa on käyty 
kumppanuusneuvottelu 28.1.2026. Neuvottelussa on hakijan lisäksi ollut mukana 
edustaja järjestämistoiminnoista sekä Perhe-​ ja sosiaalipalvelujen ja OYS Psykiatrian 
toimialueelta,​ jonka palveluja toiminta tukee ja täydentää.

Mummun ja vaarin tupa -​kohtaamispaikkatoimintaa toteutetaan kerran viikossa 
Oulun Tuirassa ja Rajakylässä. Toimintaa organisoivat koordinoiva ohjaaja,​ 
tuntityöntekijät sekä 13 vapaaehtoista ikäihmistä.

Toiminta on ilta-​aikaan tapahtuvaa lapsiperheiden avointa kohtaamispaikkatoimintaa,​ 
jossa alueen lapsiperheet,​ vapaaehtoiset varamummut ja varavaarit sekä SOS-​
Lapsikylän työntekijät kokoontuvat yhteen viettämään aikaa yhtenä iltana viikossa. 
Perheille tarjotaan myös päivällinen sekä palveluohjauksellista neuvontaa ja tukea 
tuvalla. Toiminta suuntautuu heikoimmassa asemassa oleviin lapsiperheisiin.

Toiminnalla tavoitettiin viime vuonna Oulussa yli 100 perhettä,​ joissa oli yli 190 lasta 
(yli 2 300 kohtaamista). SOS-​Lapsikylän työntekijät koordinoivat myös ikäihmisille 
suunnattua vapaaehtoistoimintaa. Työntekijät rekrytoivat vapaaehtoisia 
varamummuja ja -​vaareja sekä järjestävät uusille vapaaehtoisille koulutuksen ja 
perehdytyksen,​ vertaistapaamisia,​ lisäkoulutuksia,​ virkistystoimintaa sekä ammatillista 
ohjausta ja tukea. Toiminta helpottaa perheiden arkea,​ lisää perheiden voimavaroja,​ 
osallisuutta ja yhteisöllisyyttä sekä vapaaehtoisten hyvinvointia.

Säätiöllä on toimintaan 20 180 euron omarahoitus. Viime vuonna samaan toimintaan 
on myönnetty 7 000 euroa.
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Avustusesitys on laadittu hyvinvoinnin ja osallisuuden edistämisen lautakunnan 
evästysten ja kumppanuusneuvottelun pohjalta. Esityksen tekemisessä on käytetty 
harkintaa.

Esitys: Myönnetään 6 670 euroa. Asukaskyselyn mukaan lapsiperheillä meni elämän 
osa-​alueista heikoiten mm. kulttuurihyvinvoinnin,​ avun ja palvelujen saannin ja rahan 
riittävyyden suhteen. Toiminnalla voitaneen vastata näihin. Toiminnalla voi olla 
vaikutuksia myös kodin ulkopuolelle sijoitettujen alle 18-​vuotiaiden osuuden 
vähentämiseen,​ joka on yksi Pohteen lasten ja nuorten elämänkaaren vaiheen 
päätavoitteiden toteutumisen seurantaan valituista mittareista.

Ehdotus

Yhteistyöjohtaja Marjo Riitta Tervonen (p. 050 348 5227):

Myönnetään 6 670 euroa esittelytekstissä mainituilla perusteilla.
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§ 47
Vuoden 2026 kumppanuusavustukset -​ Suomen Kuurosokeat ry
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Kumppanuusavustushakemuksia saatiin määräajassa 39 kappaletta,​ yhteensä 963 336 
euroa. Kumppanuusavustuksiin on jaettavana 490 000 euroa.

Kumppanuusavustushakemuksista Pohteen avustusperiaatteet täyttäviä oli 
hakemusvaiheessa 33. Avustusperiaatteiden mukaisesti hyväksyttäviä kuluja oli 
yhteensä 854 400 euroa. Kumppanuusavustukset ovat harkinnanvaraisia.

Hyvinvoinnin ja osallisuuden edistämisen lautakunnan kokouksessa 28.1.2026 § 5 
käytiin läpi saapuneiden kumppanuusavustushakemusten tilannekuvaa. Tilannekuvan 
pohjalta lautakunta evästi,​ että kumppanuusavustuspäätösten valmistelussa 
huomioidaan toiminnan kokonaisrahoituksen tilanne,​ aikaisemmin avustettujen 
toimintojen jatkuvuus,​ tälle vuodelle myönnetyt toiminta-​avustukset sekä toiminnan 
tarpeellisuus asukkaiden hyvinvoinnista kerätyn kokemustiedon,​ Pohteen strategisiin 
tavoitteisiin vastaamisen ja palvelujen kokonaisuuden näkökulmasta.

Suomen Kuurosokeat ry on hakenut 2 280 euroa kumppanuusavustusta Pohjois-​
Pohjanmaan kuurosokeille ja kuulonäkövammaisille järjestettäviin aluetapahtumiin. 
Avustushakemus on täyttänyt periaatteet,​ joten hakijan kanssa on käyty 
kumppanuusneuvottelu 26.1.2026. Neuvottelussa on hakijan lisäksi ollut mukana 
edustaja järjestämistoiminnoista sekä Vammaispalvelujen toimialueelta,​ jonka 
palveluja toiminta tukee ja täydentää.

Aluetapahtumat on suunnattu Pohjois-​Pohjanmaan kuurosokeille ja 
kuulonäkövammaisille ja heidän läheisilleen. Toimintaa järjestetään erikseen nuorille 
ja ikäihmisille. Tapahtumat toteutetaan Oulussa,​ Nivalassa,​ Haapajärvellä ja 
Ylivieskassa. Lisäksi yhdistys suunnittelee toteuttavansa retken Pietarsaareen. Retken 
kustannusarvio on 560 euroa.

Toimintaan osallistuu vuoden aikana noin 25 kuurosokeaa ja kuulonäkövammaista 
ihmistä. Lisäksi tapahtumissa on mukana omaisia,​ tulkkeja ja avustajia. Toiminta 
tarjoaa vertaistukea ja ajankohtaista tietoa sekä vahvistaa kommunikaatio-​ ja 
sosiaalisia taitoja.

Sosiaali-​ ja terveysjärjestöjen avustuskeskus STEA tukee toimintaa valtakunnallisesti 
kohdennetulla yleisavustuksella,​ jonka suuruus tänä vuonna on 381 000 euroa. Viime 
vuonna samaan toimintaan on myönnetty 1 935 euroa.

Toimintaa organisoi STEA-​avustuksella palkattu järjestön palveluasiantuntija,​ jonka 
asiakkaista noin puolet on Pohjois-​Pohjanmaalta,​ jolloin työajastakin noin puolet 
kohdistuu alueelle.
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Avustusesitys on laadittu hyvinvoinnin ja osallisuuden edistämisen lautakunnan 
evästysten ja kumppanuusneuvottelun pohjalta. Esityksen tekemisessä on käytetty 
harkintaa.

Esitys: Myönnetään 1 720 euroa. Avustusta ei saa käyttää Pohjois-​Pohjanmaan 
ulkopuolelle suuntautuvan retken kustannuksiin. Kyseessä on pieni erityisryhmä,​ 
jonka on vaikea osallistua muuhun toimintaan. Asukaskyselyyn vastanneista,​ joilla on 
jokin pitkäaikainen vamma,​ vain 59 % koki päivittäisen arkensa ja elämänsä hyväksi tai 
erittäin hyväksi (kaikista vastaajista 78 %). 20 % näistä vastaajista kaipasi elämäänsä 
isoa ja 50 % pientä muutosta. Tärkeimmät muutostarpeet liittyivät kehon terveyteen,​ 
rahan riittävyyteen sekä avun ja palvelujen saantiin. Toiminnalla voitaneen vastata 
tähän.

Ehdotus

Yhteistyöjohtaja Marjo Riitta Tervonen (p. 050 348 5227):

Myönnetään 1 720 euroa esittelytekstissä mainituilla perusteilla.
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§ 48
Vuoden 2026 kumppanuusavustukset -​ Suomenselän Muisti ry

PPHVADno-2025-17939

Liitteet
1 Pohteen järjestöavustusten periaatteet 2026.pdf

Valmistelija: Helena Liimatainen,​ p. 050 520 1081

Kumppanuusavustushakemuksia saatiin määräajassa 39 kappaletta,​ yhteensä 963 336 
euroa. Kumppanuusavustuksiin on jaettavana 490 000 euroa.

Kumppanuusavustushakemuksista Pohteen avustusperiaatteet täyttäviä oli 
hakemusvaiheessa 33. Avustusperiaatteiden mukaisesti hyväksyttäviä kuluja oli 
yhteensä 854 400 euroa. Kumppanuusavustukset ovat harkinnanvaraisia.

Hyvinvoinnin ja osallisuuden edistämisen lautakunnan kokouksessa 28.1.2026 § 5 
käytiin läpi saapuneiden kumppanuusavustushakemusten tilannekuvaa. Tilannekuvan 
pohjalta lautakunta evästi,​ että kumppanuusavustuspäätösten valmistelussa 
huomioidaan toiminnan kokonaisrahoituksen tilanne,​ aikaisemmin avustettujen 
toimintojen jatkuvuus,​ tälle vuodelle myönnetyt toiminta-​avustukset sekä toiminnan 
tarpeellisuus asukkaiden hyvinvoinnista kerätyn kokemustiedon,​ Pohteen strategisiin 
tavoitteisiin vastaamisen ja palvelujen kokonaisuuden näkökulmasta.

Suomenselän Muisti ry on hakenut 6 000 euroa kumppanuusavustusta Muistiluotsi 
Keski-​Pohjanmaan (Pohjois-​Pohjanmaan eteläosa) toimintaan. Avustushakemus on 
täyttänyt periaatteet,​ joten hakijan kanssa on käyty kumppanuusneuvottelu 4.2.2026. 
Neuvottelussa on hakijan lisäksi ollut mukana edustaja järjestämistoiminnoista sekä 
Ikäihmisten palvelujen toimialueelta,​ jonka palveluja toiminta tukee ja täydentää.

Muistiluotsi toimii Pohjois-​Pohjanmaan alueen eteläisissä kunnissa ja Keski-​
Pohjanmaalla. Avustusta on haettu Pohjois-​Pohjanmaan alueella toteutuvaan 
toimintaan. Muistiluotsi tarjoaa tietoa,​ tukea ja toimintaa muistisairautta sairastaville 
ja heidän läheisilleen,​ sekä jakaa tietoa kaikelle kansalle muistin huolestuttavista 
muutoksista,​ muistisairauksista ja muistisairauksien ennaltaehkäisystä. 
Muistiluotsissa työskentelee neljä työntekijää.

Muistiluotsin toiminta rakentuu muistisairautta sairastaville ja läheisille suunnatusta 
toiminnasta,​ kuten ohjaus-​ ja tukipalveluista puhelimitse,​ sähköpostitse,​ Pyhäjärvellä 
ja Ylivieskassa,​ kurssitoiminnasta kahdessa alueen kunnassa,​ ryhmätoiminnasta 
kymmenessä alueen kunnassa,​ luennoista Ylivieskassa sekä ystävä-​ ja 
virkistystoiminnasta kahdessa alueen kunnassa. Lisäksi Muistiluotsin toimintaan 
kuuluu kaikille avointa ehkäisevää toimintaa,​ jonka tavoitteena on edistää 
aivoterveyttä,​ ehkäistä muistisairauksia sekä tukea ikääntyvien hyvinvointia ja 
toimintakykyä. Tämä toiminta koostuu ryhmätoiminnoista neljässä alueen kunnassa,​ 
infokiertueesta kuudessa alueen kunnassa sekä luennoista 14 alueen kunnassa. 
Yhdistys aikoo tavoittaa toiminnalla 550 muistisairasta ja läheistä ja 900 alueen 
asukasta.

Yhdistys kertoo neuvottelussa,​ että STEA-​avustus ei riitä luentojen toteuttamiseen 
suunnitellussa mittakaavassa,​ joten se on hakenut avustusta sekä Pohteelta että 
Soitelta (4 000 euroa).
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Sosiaali-​ ja terveysjärjestöjen avustuskeskus STEA tukee toimintaa kohdennetulla 
yleisavustuksella,​ jonka suuruus tänä vuonna on 280 586 euroa.

Avustusesitys on laadittu hyvinvoinnin ja osallisuuden edistämisen lautakunnan 
evästysten ja kumppanuusneuvottelun pohjalta. Esityksen tekemisessä on käytetty 
harkintaa.

Esitys: Ei avustusta. Yhdistys pystyy toteuttamaan muutamia luentoja 
perusrahoituksella,​ joten toiminta ei ole riippuvaista Pohteen 
kumppanuusavustuksesta. Hyödyntämällä etäyhteyksiä ja yhteistyötä muiden 
toimijoiden kanssa voisi olla mahdollista järjestää etäkatsomoita samanaikaisesti 
useammalle paikkakunnalle.

Ehdotus

Yhteistyöjohtaja Marjo Riitta Tervonen (p. 050 348 5227):

Ei myönnetä avustusta esittelytekstissä mainituilla perusteilla.
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§ 49
Vuoden 2026 kumppanuusavustukset -​ Transfeminiinit ry -​ Transfeminina rf

PPHVADno-2025-17939

Liitteet
1 Pohteen järjestöavustusten periaatteet 2026.pdf

Valmistelija: Helena Liimatainen,​ p. 050 520 1081

Kumppanuusavustushakemuksia saatiin määräajassa 39 kappaletta,​ yhteensä 963 336 
euroa. Kumppanuusavustuksiin on jaettavana 490 000 euroa.

Kumppanuusavustushakemuksista Pohteen avustusperiaatteet täyttäviä oli 
hakemusvaiheessa 33. Avustusperiaatteiden mukaisesti hyväksyttäviä kuluja oli 
yhteensä 854 400 euroa. Kumppanuusavustukset ovat harkinnanvaraisia.

Hyvinvoinnin ja osallisuuden edistämisen lautakunnan kokouksessa 28.1.2026 § 5 
käytiin läpi saapuneiden kumppanuusavustushakemusten tilannekuvaa. Tilannekuvan 
pohjalta lautakunta evästi,​ että kumppanuusavustuspäätösten valmistelussa 
huomioidaan toiminnan kokonaisrahoituksen tilanne,​ aikaisemmin avustettujen 
toimintojen jatkuvuus,​ tälle vuodelle myönnetyt toiminta-​avustukset sekä toiminnan 
tarpeellisuus asukkaiden hyvinvoinnista kerätyn kokemustiedon,​ Pohteen strategisiin 
tavoitteisiin vastaamisen ja palvelujen kokonaisuuden näkökulmasta.

Transfeminiinit ry -​ Transfeminina rf on hakenut 25 000 euroa kumppanuusavustusta 
sateenkaarevaan voimaannuttavaan vertaistukitoimintaan. Avustushakemus ei ole 
täyttänyt periaatteita,​ joten hakijan kanssa ei ole käyty kumppanuusneuvottelua.

Esitys: Ei avustusta. Yhdistykselle ei ole myönnetty STEAn hankeavustusta tai 
kohdennettua yleisavustusta vuodelle 2026. Yhdistyksen edellinen hankeavustus oli 
myönnetty vuosille 2023–2025.

Ehdotus

Yhteistyöjohtaja Marjo Riitta Tervonen (p. 050 348 5227):

Ei myönnetä avustusta esittelytekstissä mainituilla perusteilla.



 Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialue Kokouskutsu 79 ( )81
Hyvinvoinnin ja osallisuuden 
edistämisen lautakunta

20.02.2026

§ 50
Vuoden 2026 kumppanuusavustukset -​ Vammaisfoorumi ry -​ Handikappforum rf

PPHVADno-2025-17939

Liitteet
1 Pohteen järjestöavustusten periaatteet 2026.pdf

Valmistelija: Helena Liimatainen,​ p. 050 520 1081

Kumppanuusavustushakemuksia saatiin määräajassa 39 kappaletta,​ yhteensä 963 336 
euroa. Kumppanuusavustuksiin on jaettavana 490 000 euroa.

Kumppanuusavustushakemuksista Pohteen avustusperiaatteet täyttäviä oli 
hakemusvaiheessa 33. Avustusperiaatteiden mukaisesti hyväksyttäviä kuluja oli 
yhteensä 854 400 euroa. Kumppanuusavustukset ovat harkinnanvaraisia.

Hyvinvoinnin ja osallisuuden edistämisen lautakunnan kokouksessa 28.1.2026 § 5 
käytiin läpi saapuneiden kumppanuusavustushakemusten tilannekuvaa. Tilannekuvan 
pohjalta lautakunta evästi,​ että kumppanuusavustuspäätösten valmistelussa 
huomioidaan toiminnan kokonaisrahoituksen tilanne,​ aikaisemmin avustettujen 
toimintojen jatkuvuus,​ tälle vuodelle myönnetyt toiminta-​avustukset sekä toiminnan 
tarpeellisuus asukkaiden hyvinvoinnista kerätyn kokemustiedon,​ Pohteen strategisiin 
tavoitteisiin vastaamisen ja palvelujen kokonaisuuden näkökulmasta.

Vammaisfoorumi ry -​ Handikappforum rf on hakenut 18 100 euroa 
kumppanuusavustusta vammaisten maahan muuttaneiden ja heidän läheistensä 
vertaisryhmään ja koulutuksiin työntekijöille. Avustushakemus ei ole täyttänyt 
periaatteita,​ joten hakijan kanssa ei ole käyty kumppanuusneuvottelua.

Sosiaali-​ ja terveysjärjestöjen avustuskeskus STEA tukee toimintaa valtakunnallisesti 
kohdennetulla yleisavustuksella,​ jonka suuruus tänä vuonna on 192 937 euroa. Viime 
vuonna samaan toimintaan on myönnetty 5 000 euroa.

Esitys: Ei avustusta. Yhdistys hakee Pohteen avustusta 18 100 euroa. Yhdistys 
ilmoittaa,​ että se ei käytä lainkaan STEA-​avustusta Pohteen alueen toimintaan. 
Avustusperiaatteiden mukaisesti Pohteen kumppanuusavustus "toimii toiminnan 
täydentävänä julkisena rahoituksena". Koska toiminnan perusrahoitusta ei käytetä 
lainkaan Pohteen alueen toimintaan,​ haettua avustusta ei voida pitää toiminnan 
täydentävänä julkisena rahoituksena.

Ehdotus

Yhteistyöjohtaja Marjo Riitta Tervonen (p. 050 348 5227):

Ei myönnetä avustusta esittelytekstissä mainituilla perusteilla.
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§ 51
Hyvinvoinnin ja osallisuuden edistämisen lautakunnan varapuheenjohtajan osallistuminen 
hyte-​neuvotteluihin

PPHVADno-2026-907

Aluehallitus on 22.4.2025 (§ 185) hyväksynyt edustamista,​ matkustamista ja 
koulutuksia sekä luottokortteja koskevan menettelytapaohjeen (myöh. 
edustamisohje),​ jonka mukaan toimielimen luottamushenkilöiden edustamisesta ja 
osallistumisesta eri tilaisuuksiin päättää talousarvion puitteissa toimielin,​ jonka jäsen 
luottamushenkilö on (kohta 2.5.1). Hallintosäännön 178 §:n 1 mom. mukaan 
luottamushenkilölle,​ joka on nimetty muuhun kuin tässä säännössä tarkoitettuun 
kokoukseen,​ koulutus-​,​ neuvottelu-​ tai tiedotustilaisuuteen,​ ja josta ei makseta muuta 
palkkiota,​ maksetaan toimituspalkkio ilman 172 §:n mukaista korotusta. Osallistumista 
koskeva toimeksianto tulee olla mainittuna toimielimen pöytäkirjassa.

Hyvinvoinnin ja osallisuuden edistämisen lautakunnan varapuheenjohtaja 
osallistuu Pohteen hyte-​neuvotteluihin 1.4.2026.

Ehdotus

Yhteistyöjohtaja Marjo Riitta Tervonen (p. 050 348 5227):

Lautakunta päättää hyväksyä,​ että hyvinvoinnin ja osallisuuden edistämisen 
lautakunnan varapuheenjohtaja osallistuu Pohteen hyte-​neuvotteluihin 1.4.2026.

Toimituspalkkion lisäksi hänelle korvataan matkakustannukset ja ansionmenetykset.
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§ 52
Infot

PPHVADno-2025-28327

1. Hyte-​neuvottelut ja Pohjois-​Pohjanmaan hyvinvointisuunnitelma 2026-​2030: Sanna 
Salmela ja Kaisa Väyrynen

2. Osallisuus-​,​ asiakaskokemus-​,​ yhdenvertaisuus-​ ja tasa-​arvosuunnitelman (OSATA) 
valmistelun käynnistäminen: Marjo Riitta Tervonen

3. Aluehallituksen hyväksymät vaikuttamistoimielinten toimintasäännöt

4. Vaikuttamistoimielinten kuulumiset

Ehdotus

Yhteistyöjohtaja Marjo Riitta Tervonen (p. 050 348 5227):

Lautakunta merkitsee infot tiedoksi.
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